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Sevis Otodirije
pou Moun ki gen Andikap
Deviopman

Otojesyon ba w chans pou w chwazi pwop sévis ou pou w ka
viv lavi w vle a. Lé w dirije pwop sevis ou yo, ou gen plis
fleksibilite pou w chwazi bon sip6 yo pou ou, anplwaye ou
vle travay avek yo, ak yon oré ki pi bon pou OU..

Aveék éd nan men Manadjé Swen ou a
ak moun ki sipote w yo,

Ou chwazi sévis ou vle ak bezwen yo.
OU chwazi anplwaye ou vle travay avék yo.

OU anboche ak sipévize anplwaye ou yo.

Otojesyon an ba OU plis kontwol sou fason ou
estriktire lavi ou.

Ki jan Otodireksyon an fonksyone?
Otodireksyon an kdmanse ak yon pwosesis planifikasyon
ki ede w detémine ki sipo ki pi plis enpotan pou ou.

Ou ka chwazi otodirije kék oswa tout sévis ki ede w:

* Viv nan kay ak kominote w chwazi a.

 Travay, sévi kom volonté epi fé aktivite ou renmen,

» Gen relasyon ak fanmi ak zanmi, ak
* Rete an bon sante.

Jesyone Swen ou ak Lyezon Otodireksyon Rejyonal ou a
kapab ede w aprann sou sa ki genyen sou opsyon sevis yo.

Kilés ki Pral Ede M KoOmanse?

Si w chwazi otodireksyon, ou pral travay ak yon ekip moun ki

pral ede w chwazi sevis ou yo epi etabli yon bidje. Ekip sa a,
oswa Séek Sipd, se yon gwoup moun ou te chwazi.

Sek Sipo ou a ka gen ladan manb nan fanmi w ak zanmi
pwoch ou, Jesyoné Swen ou a, yon Koutye Sipo ak manb
anplwaye yo ki konnen w byen.

Ki sa ki se yon Koutye sip6?

Si w vle kontwole fason lajan ki nan bidjé w la de panse, ou

ka anboche yon Koutye Sipo pou ede w. Koutye w la pral bati
yon bidje otodirije AK OU ki baze sou sevis ak sipo ou bezwen
yo.

Koutye w la ka ede w devlope tou yon plan pou travay nan
direksyon pou rezilta ou vle reyalize nan lavi a.

"Mwen tré kontan mwen te fe li (Otodireksyon). Mwen
se yon moun ki pi kontan, ki gen plis konfyans epi

m ap fé bagay mwen renmen.”

Eske Otodireksyon bon pou mwen?

Si w elijib pou sevis OPWDD epi w enskri nan Egzansyon
Seévis Lakay ak Kominoté (HCBS), ou ka chwazi Otodirek-
syon.

Otodireksyon ka bon pou ou si:

* Ou vle plis fleksibilite ak sévis ou yo ak ore,

» Ou pare pou pran desizyon konsénan sévis ou yo
poukont ou oswa avek éd, epi

» Ou vle pran plis responsablite pou jere sevis ou yo.

Anvan w komanse, pran tan pou w reflechi sou ki kalite

sipo w bezwen lakay ou, nan kominote w ak nan lavi w
chak jou.

Si ou eseye otodirije sévis ou yo epi li pa bon pou ou, ou
ka toujou tounen nan yon modeél plis tradisyonél nan
sipo.

"Sa fé m santi m byen pou m gen yon pawol
nan tout aspé nan lavi mwen."
--Ed B.

Pran Etap nan Otodiresksyon.

Pou aprann plis sou Otodireksyon, pale ak Jesyoné
Swen ou a ak Lyezon Rejyonal Otodireksyon ou a.

Ou ka aprann plis epi jwenn Lyezon Otodireksyon ou sou
sitweb Otodiresksyon OPWDD a nan
www.opwdd.ny.gov/selfdirection.

Jesyone Swen ou a ak ak ajan
Lyezon Otodireksyon ou a pral gide w
atrave etap ou bezwen pran pou w ko-
manse viv yon lavi otodirije.

- Cathy T.



