
خاندانی معاونتی خدمات آپ کو مندرجہ ذیل فراہم کرسکتی ہيں:

کوئی ایسا شخص جسے آپ مدد کے لئے بلاسکتے ہیں 	•

	OPWDD کے پروگرامز سے متعلق معلومات اور  	• 
خدمات

•	 کوئی ایسا شخص جو آپ کو ان مراعات کے بارے میں 
بتا سکے جن کے آپ اہل ہیں

•	 صحت کی نگہداشت، تعلیم اور تفریحی مواقع کا انتظام 
کرنے میں مدد

•	 خاندانی استحکام بہتر بنانے کے لئے اور مستقبل کی 
منصوبہ بندی میں مدد کے لئے مشاورت اور تربیت

سواری، خصوصی آلات یا گھر میں ضروری موافقتیں 	•

معذوری کے شکار اہل خاندان کی نگہداشت میں مدد 	•

•	 ریسپائٹ سروسز  )عارضی وقفہ کی خدمات( جس کے 
ذریعے نگہداشت کی فراہمی سے عارضی راحت ملتی 

ہے

•	 اشیاء اور خدمات کی خریداری کے لئے گھر والوں کو 
رقم کی واپسی

آپ کے گھر والوں کی ضروریات کو پورا کرنا

گھر والوں کو امداد کا انتظام کرنے میں مدد فراہم کرنے کے لئے 
OPWDD کے ریاست بھر میں واقع ڈیولپمنٹل ڈس ایبیلیٹيز 

سروسز آفسز)DDSOs( میں خاندانی اعانتی خدمات کے رابطہ 
کار موجود ہيں۔

نشونما کی معذوریوں والے افراد اور ان کے گھر والوں کے مفاد کی 
نمائندگی کرنے کے لئے ہر DDSO میں خاندانی اعانتی خدمات 

کا مشاورتی کونسل بھی موجود ہے۔  یہ کونسل DDSO کے ساتھ 
شراکت میں کام کرکے گھر والوں اور عزیزوں کی مدد کرنے کے لئے 

فیصلے کرتے ہيں۔

ریسپائٹ )عارضی وقفہ(  ایسی خدمت ہے جس کی سب سے زيادہ 
درخواست کی جاتی ہے۔ 

 ریسپائٹ کی خدمات نگہداشت کی ضروریات سے عارضی طور پر 
چھٹکارا فراہم کرتی ہیں، جس کی وجہ سے مجموعی خاندانی دباؤ 
میں کمی واقع ہوتی ہے۔ اس کے ذریعے اکثر نشونما کی معذوری 
والے گھر والوں کی ضروریات کو بہتر طور پر پورا کیا جاسکتا ہے۔ 

یہ ریسپائٹ گھر میں اور گھر کے باہر، دن، شام یا رات بھر فراہم 
کی جاسکتی ہے۔

نشونما کی معذوری والے عزیزوں کی 
گھر میں نگہداشت کرنا کئی طرح کے 

منفرد چیلنجز کا باعث ہے۔  نگہداشت 
فراہم کرنے والوں کی مدد کرنے کے لئے 

دفتر برائے نشونما کا معذوری والے افراد 
)OPWDD( کی خاندانی اعانتی خدمات 

کا پروگرام مختلف اعانتیں فراہم کرتا 
ہے جس میں ریسپائٹ )عارضی وقفہ(  
پروگرام کے ساتھ ساتھ مخصوص اشیاء 

اور خدمات کے لئے ادائیگی کے پروگرام بھی شامل ہيں۔  میں آپ 
کو OPWDD کے خاندانی اعانتی خدمات کے پروگرام کے ذریعہ 
دستیاب مختلف اختیارات کی جستجو کرنے کی ترغیب دوں گی۔ 

کورٹنی برک، کمشنر

اینڈرو ایم کومو
گورنر

کورٹنی برک
کمشنر

گھر والوں کو نشونما کی معذوریوں والے گھر والوں کے 
لئے گھر پر نگہداشت فراہم کرنے میں مدد کرنا

خاندانی اعانتی خدمات



ریسپائٹ فراہم کرنے کے علاوہ، DDSO مقامی کمیونٹی کی 
ایجنسیوں کے ساتھ کام کرکے نشونما کی معذوریوں والے افراد 

کے لئے دیگر خاندانی اعانتی خدمات کی حسب ضرورت فراہمی 
کو یقینی بناتے ہيں۔ ان خاندانی اعانتی خدمات میں مندرجہ ذیل 

شامل ہوسکتی ہيں: 

•	معلومات اور تجاویز 	

•	خاندانی اور انفرادی مشاورت 	

•	گھر والوں کے لئے تربیت 	

•	تفریح 	

•	کیمپ 	

•	اسکول کے بعد کے پروگرام 	

•	سواری 	

•	بہن بھائیوں کے لئے خدمات 	

•	اعانتی گروپ 	

•	خدمات کو ہم آہنگ کرنا 	

•	والدین کے لئے آپسی نیٹ ورکنگ 	

DDSO خصوصی آلات اور گھر میں تبدیلیوں کا بھی انتظام 
کرسکتے ہيں۔

خاندانی اعانتی خدمات کسی گھر والے یا عزیز کی بیماری کے وقت 
یا دوسری وجوہات کی بنا پر گھر میں دشواری پیش آنے کے وقت 

مدد فراہم کرسکتے ہيں۔

اعانت اور مدد کے ساتھ، گھر والے اکثر ان مسائل کو حل کرکے ایک 
ساتھ رہتے ہيں۔

اپنے مقامی DDSO پر خاندانی اعانتی خدمات کے رابطہ کار کو 
کال کرکے ان خدمات اور اعانتوں کے متعلق مزید معلومات حاصل 
کریں۔  رابطہ کار کو آپ کی اور آپ کے گھر والوں کی مدد کرنے 

میں خوشی ہوگی۔

معلومات 9733-946 )866(،	صوتی یا 933-4889 )866( 
ٹی ٹی وائی پر OPWDD کی ٹول فری معلومات کی لائن پر 

یا OPWDD کی ویب سائٹ پر جاکر حاصل کی جاسکتی ہے۔  
www.opwdd.ny.gov۔ اس کتابچے کی پشت پر علاقائی 

DDSO کی فہرست درج ہے۔

اس کتابچے کی اشاعت OPWDD کے کمیونیکیشن آفس کی جانب 
 Holland Ave., Albany, N.Y. 12229 44 سے کی گئی ہے جو

پر واقع  ہے۔

OPWDD کے علاقائی دفاتر

علاقہ 1

585-461-8500
)کاؤنٹی: چیمنگ، لیونگسٹن، منرو، آنٹاریو، شوئیلر، سینیکا، سٹیوبن، وین، 

وایومنگ، ییٹس(

716-517-2000
)کاؤنٹی: ایلیگنی، کیٹاروگس، چٹاکا، ایری، گینیسی، نیاگرا، آرلینز(

علاقہ 2

607-770-0211
)کاؤنٹی: بروم، چینانگو، ڈیلاوئیر، آٹسیگو، ٹیوگا، ٹومپکنز(

315-473-5050
)کاؤنٹی: کیوگا، کورٹلینڈ، ہیرکیمر، لیوس، میڈیسن، اونیڈا، اوننڈگا، آٹسیگو(

518-359-3397
)کاؤنٹی: کلنٹن، ایکسیکس، فرینکلن، ہیملٹن، جیفرسن، سینٹ لارینس(

علاقہ 3

518-370-7429
)کاؤنٹی: البنی، فلٹن، مانٹگیمری، رینسیلئیر، سیراٹوگا، شینیکٹڈی، شوہاری، 

وارن، واشنگٹن(

845-947-6100
)کاؤنٹی: آرینج، راک لینڈ، سلیون، ویسٹ چیسٹر(

845-473-5050
)کاؤنٹی: کولمبیا، ڈچس، گرین، پٹنم، السٹر(

علاقہ 4

718-217-4242
)کاؤنٹی: کوینز(

718-642-6000, 718-642-6053/6054
)کاؤنٹی: کنگز(

212-229-3000
)کاؤنٹی: نیو یارک(

718-430-0700
)کاؤنٹی: برانکس(

718-983-5200
)کاؤنٹی: رچمنڈ(

علاقہ 5

631-434-6100
)کاؤنٹی: نساؤ، سفلک(


