
די פאַמיליע שטיץ דינסטן קענען אייך געבן:

עמעצן צו רופן פאַר שטיצע  •

•  אינפאָרמאַציע וועגן די פּראָגראַמען און דינסטן פון 
OPWDD

עמעצער צו דערקלערן די בענעפיטן וואַס קומען אייך  •

•  הילף ביי דעם אַראַנזשירן מעדיצינישע באַהאַנדלונג, 
דערציונג און פאַרוויילונג געלעגנהייטן

•  עצות און וויסן וועגן ווי אַזוי צו פאַרפעסטיקן די 
פאַמיליע און אייך העלפן פּלאַנירן פאַר דער צוקונפט

•  טראַנספּאָרט, ספּעציעלע אויסשטאַטונגען אָדער 
נייטיקע ענדערונגען אין אייער היים

•  הילף מיט דעם אָפּגעבן זיך מיט אַ קרוב מיט אַן 
אומפעיקייט

•  רעספּיט דינסטן, וואָס שטעלן צו צייטווייליקע רו פון 
דעם אָפּגעבן זיך

 •  אומקערן דער פאַמיליע פאַר הוצאות אויף זאַכן 
און דינסטן

העלפן מיט וואָס אייער משפּחה דאַרפט

ביי יעדער ביוראָ פאַר אַנטוויקלונג אומפעיקייטן דינסטן 
)DDSO( פון OPWDD, אין גאַנצן שטאַט, זיינען דאָ 

 Family( קאָאָרדינאַטאָרס פון דינסטן צו הילף דער משפּחה
Support Services Coordinators( כדי צו העלפן פאַמיליעס 

אַראַנזשירן הילף.

יעדער DDSO האָט אויך אַ ספּעציעלן ראַט פאַר פאַמיליע 
 Family Support Services Advisory(  שטיץ דינסטן

Council( צו פאַרטרעטן די אינטערעסן פון פאַמיליע 
מיטגלידער און מענטשן מיט אַנטוויקלונג אומפעיקייטן. די ראַטן 

אַרבעטן אינ איינעם מיט די DDSO כדי צו באַשליסן וועגן 
שטיצן פאַמיליעס און זייערע געליבטע.

איינע פון די דינסטן וואָס מען בעט מער אָפט איז רעספּיט 
)צייטווייליקע רו(.

די רעספּיט דינסטן לאָזן אַביסל זיך אָפּרוען פון די פאַרלאַנגען 
פון דעם אָפּגעבן זיך, און העלפן פאַרמינערן דעם אַלגעמיינעם 
דרוק אויף דער פאַמיליע . דאָס דערמעגליכט זיי אָפט בעסער 

דערנאָך זיך אָפּגעבן מיט דעם פאַמיליע מיטגליד מיט אַן 
אַנטוויקלונג אומפעיקייט. רעספּיט קען ווערן צוגעשטעלט אין 

דער היים אָדער אויסער דער היים, במשך דעם טאָג, אין אָוונט 
אָדער איבערנאַכט.

צושטעלן באַהאַנדלונג איi דער היים 
פאַרַ געליבטע מיט אַן אַנטוויקלונג 

אומפעיקייט שטעלט פאָר אַ רייע פון 
באַזונדערע שוועריקייטן. כדי צו העלפן 
די וואָס געבן זיך מיט זיי אָפּ שטעלט צו 
דער פּראָגראַם פאַר שטיצע דינסטן פאַר 

משפּחות פון ביוראָ פאַר מענטשן מיט 
 Office for( אַנטוויקלונג אומפעיקייטן
People with Developmental Abilities - OPWDD( אַ 

ברייטע רייע פון שטיצעס, איינגעשלאָסן “רעספּיט” )קורצע רוּ( 
פּראָגראַמען, און קערט אום די הוצאות פאַר געוויסע זאַכן און 

דינסטן. איך שלאָג אייך פאָר איבערצוקוקן די פילע ברירות וואָס 
דער פּראָגראַם שטעלט אייך צו.

קאָורטני בורק, קאָמיסיאָנערין

אַנדריו מ. קואָמאָ
גובערנאַטאָר

קאָורטני בורק
קאָמיסיאָנערין

העלפן משפּחות זיך אָפּגעבן אין דער היים מיט 
זייער געליבטע מיט אַנטוויקלונג אומפעיקייטן

פאַמיליע שטיצע סערוויסעס



אין צוגאָב צו רעספּיט, אַרבעטן DDSOs כסדר מיט לאָקאַלע 
קהילה אַגענטורן צו פאַרזיכערן אַז אַנדערע פאַמיליע שטיצע 

דינסטן פאַר מענטשן מיט אַנטוויקלונג אומפעיקייטן און זייערע 
געליבטע זענען פאַראַן ווען און ווו מען דאַרפט זיי. די פאַמיליע 

שטיצע דינסטן קענען איינשליסן:

• אינפאָרמאַציע און רעפערענצן

• קאַונסלינג פאַר דער פאַמיליע און פאַר דעם פּרט

• אויסשולן פאַמיליע מיטגלידער 

• פאַרוויילונג

• קעמפּס

• פּראָגראַמען נאָך דער שולע

• טראַנספּאָרט

• דינסטן פאַר ברידער און שוועסטער

• שטיצע גרופּעס

• קאָאָרדינאַציע פון דינסטן

• עלטערן-צו-עלטערן באַקאַנטשאַפטן

אַ DDSO קען אויך אַראַנזשירן פאַר ספּעציעלע 
אויסשטאַטונגען און ענדערונגען אין דער היים.

די פאַמיליע שטיצע דינסטן קענען העלפן אין צייטן פון קריזיס, 
ווען אַ פאַמיליע מיטגליד אָדער באַליבטער ווערט קראַנק, אָדער 

ווען זאַכן ווערן שווער אין דער היים פאַר אַנדערע סיבות.
מיט הילף און שטיצע, קענען פאַמיליעס אָפטמאָל זיך אַן עצה 

געבן מיט די סיטואַציעס און בלייבן צוזאַמען.
פאַר מער אינפאָרמאַציע וועגן די דינסטן און שטיצעס, רופט 
אָן דעם קאָאָרדינאַטאָר פון דינסטן צו הילף דער משפּחה ביי 

אָייער אָרטיקן DDSO. דער קאָאָרדינאַטאָר וועט זיך פרייען צו 
העלפן אייך און אייער משפּחה.

מען קען אויך באַקומען מער אינפאָרמאַציע אָנרופנדיק דעם 
 אומזיסטן טעלעפאָן נומער פון OPWDD, ביי 

946-9733 )866(, קול, אָדער 933-4889 )866( טי.טי.וויי.
OPWDD: www. אָדער אויף דעם וועב פּלאַץ פון ;)TTY(
opwdd.ny.gov. אַ ליסטע פון רעגיאָנעלע DDSO קען מען 

טרעפן אױף דער הינטערשטער זײט פון דער בראָשור.

דער בראָשור איז אַרויסגעגעבן דורך דעם קאָמוניקאַציע ביוראָ 
פון OPWDD, אויף

44 Holland Ave., Albany, N.Y. 12229.

OPWDD ראַיאָן ביוראָען פון

ראַיאָן 1
585-461-8500

)קאַונטיס: שעמאַנג, ליװינגסטאָן, מאָנראָו, אָנטאַריאָ, סענעקאַ, סקײלער, 
 Chemung, Livingston, Monroe, - סטיובען, װעין, װײאָמינג, יעיטס

 Ontario, Schuyler, Seneca, Steuben,Wayne,Wyoming,
)Yates

716-517-2000
)קאַונטיס: אַלעגעיני, קאַטאַראָגוס, שעטאָקװא, אירי, דזשענעסי, נײעגרא, 

 Allegany, Cattaraugus, Chautauqua, Erie, Genesee, - אָרלעאַנס
)Niagara, Orleans

ראַיאָן 2
607-770-0211

)קאַונטיס: ברום, שענאַנגאָ, דעלאַווער, אָטסעגאָ, טאַיאָגָאַ, טאָמפּקינס - 
)Broome, Chenango, Delaware, Otsego, Tioga,Tompkins

315-473-5050
)קאַונטיס: קאַיאָגע, קאָרטלאַנד, הערקעמער, ליויס, מעדיסאָן, אָניידאַ, 

 Cayuga, Cortland, Herkimer, Lewis, - ָאָנאָנדאַגאַ, אָטסעגא
)Madison, Oneida, Onondaga, Otsego

518-359-3397
)קאַונטיס: קלינטאָן, עסעקס, פראַנקלין, העמילטאָן, דזשעפערסאָן, סענט 

 ,Clinton, Essex, Franklin, Hamilton, Jefferson - לאָרענס 
)St. Lawrence

ראַיאָן 3
518-370-7429

)קאַונטיס: אָלבאַני, פולטאָן, מאָנטגאָמערי, רענסלער, סאַראַטאָגאַ, 
 Albany, Fulton, - סקענעקטאַדי, שאָוהאַרי, וואָרען, וואַשינגטאָן

 Montgomery, Rensselaer, Saratoga, Schenectady,
)Schoharie,Warren,Washington

845-947-6100
 Orange, - קאַונטיס: אָראַנזש, ראָקלאַנד, סוליוואן, וועסטשעסטער(

)Rockland, Sullivan,Westchester

845-473-5050
 Columbia, - קאַונטיס: קאָלאַמביע, דאַטשעס, גרין, פּאַטנעם, אולסטער(

)Dutchess, Greene, Putnam, Ulster

ראַיאָן 4
718-217-4242

)Queens - קאַונטי: קווינס(

718-642-6053/6054 ,718-642-6000
)Kings - קאַונטי: קינגס(

212-229-3000
)New York - קאַונטי: ניו יארק(

718-430-0700
)Bronx - קאַונטי: בראָנקס(

718-983-5200
)Richmond - קאַונטי: ריטשמאָנד(

ראַיאָן 5
631-434-6100

)Nassau, Suffolk - קאַונטיס: נאַסאָ, סאַפאָק(


