
Scegliete il percorso dei
servizi autogestiti
I servizi autogestiti sono sostenuti
nell’ambito del programma HCBS
sovvenzionato a livello federale.

Potete prendere decisioni importanti sul
personale e sui servizi che vi riguardano.
Avrete la possibilità di scegliere un’agenzia
di servizi, denominata FMS, Financial
Management Service (Servizio di gestione
finanziaria), che vi aiuterà a gestire il
budget a vostra disposizione.

Siete VOI a scegliere gli
operatori che vi
aiuteranno a
sviluppare un
programma.

Siete VOI ad assumere il
personale che vi
supporterà.

Siete VOI a controllare il
vostro budget.

Immagine di copertina realizzata
da: Dennis Pullen

“Trascorro le mie giornate
facendo quello che mi piace e
che ho scelto di fare.”

~Dennis

Per ulteriori informazioni:
1. Contattate il DDSO, Developmental

Disabilities Services Office (Ufficio locale
per i servizi relativi alle disabilità dello
sviluppo) locale per scoprire se avete diritto
ai servizi dell’OPWDD.

2. Iscrivetevi all’HCBS, Home and
Community Based-Services Waiver
(Programma di servizi a domicilio a livello
di comunità)

3. Esprimete interessamento in merito
all’autogestione di attività di supporto e
servizi personali.

Raccogliete ulteriori informazioni
utili per il vostro percorso:
1. Visitate il sito web dell’OPWDD

all’indirizzo www.opwdd.ny.gov
o
2. Visitate il sito web del SANYS, Self-

Advocacy Association of New York State
(Associazione di autopromozione dei diritti
dello Stato di New York) all’indirizzo
www.sanys.org.

Ecco come descrivono le
loro esperienze coloro che
conducono una vita
autogestita...
“Il mio programma si muove attorno a
me!”

~Steve F.

“Sento di essere un membro della società
degno di rispetto come qualsiasi
cittadino...”

~Veronica J.

“È bello poter decidere della mia vita in
tutto e per tutto.”

~Ed B.

“... mi sento libero di essere me stesso, di
fare le cose che amo e di dare il mio
contributo alla comunità.”

~Scott W.
“Mi piace ciò che sto facendo ora.
I cambiamenti possono incutere timore e
richiedere tempo, ma ho scoperto che... 
in questo caso ne vale la pena!”

~Kim H

Il motto dell’OPWDD è: “Le persone
prima di tutto”. In questa prospettiva,
ci impegniamo a fornire una gamma di
supporti e servizi alle persone con
disabilità dello sviluppo.

L’OPWDD aiuta coloro che utilizzano
le attività di supporto autogestite a

controllare i servizi e ad acquisire la facoltà di gestire il
proprio budget. Leggete questa brochure per saperne di
più!

Sono particolarmente entusiasta delle opzioni per i servizi
autogestiti sostenute dall’OPWDD nell’ambito
dell’HCBSW, Home and Community-Based Services
Waiver (programma di servizi a domicilio e a livello di
comunità), sovvenzionato a livello federale. I servizi in
autonomia possono aiutare le persone con disabilità dello
sviluppo a creare le condizioni di vita che desiderano –e
che meritano.
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Percorso verso i servizi
autogestiti

Siete pronti ad assumervi nuove
responsabilità?



Siete VOI  a scegliere le vostre 
priorità.

Siete VOI  a scegliere un’agenzia
di servizi che vi aiuti 
a gestire attività di
supporto e budget
personali.

Siete VOI  a imparare il modo
migliore per
mantenervi sani.

Siete VOI  a scegliere dove
volete vivere.

Siete VOI  a scegliere il lavoro
che desiderate fare.

Siete VOI  a scegliere con chi
passare il tempo.

Siete VOI  a scegliere come
prendere parte alla
vostra comunità.
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Ora siete VOI i
RESPONSABILI!

Seguite i cartelli del percorso verso l’autogestione
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