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Угарный газ (CO) представляет собой бесцветный газ без запаха, который называют «тихим 
убийцей». По данным Центров по контролю и профилактике заболеваний, по всей стране 
угарный газ является главной причиной смертей в результате случайного отравления: каждый 
в год погибает более 400 человек и около 20 000 человек обращаются за медицинской 
помощью. Зачастую люди не понимают, что у них отравление угарным газом, пока не 
появятся такие физические симптомы, как: 

• Головная боль, головокружение и тошнота; 
• Слабость, рвота, боль в груди и нарушение ориентации в пространстве. 

 
К источникам выброса CO относятся любые приборы, работающие на твердом, жидком или 
газообразном топливе, камины, автомобили и т. д. Опасность грозит всем, но особенно 
восприимчивы к пагубному воздействию угарного газа младенцы и люди с хроническими 
заболеваниями сердца, анемией и заболеваниями дыхательных путей.  
 
Способы предотвращения отравления угарным газом: 

• Проследите за тем, чтобы датчики утечки угарного газа были установлены в Вашем 
доме и во всех зданиях, в которых имеются потенциальные источники CO. Таковы 
требования законодательства. Датчики должны соответствовать нормам Лаборатории 
по технике безопасности Underwriters Laboratories (UL) 2034 или Канадской 
ассоциации стандартов (CSA) 6.19.  

• Датчики должны регулярно проверяться на предмет возможных неисправностей. 
Рекомендуется производить замену батарей каждую весну и осень. 

• Никогда не жгите древесный уголь в доме, гараже и палатке. 
• Ежегодно приглашайте квалифицированных специалистов для обслуживания Вашей 

системы отопления, водонагревателей и любых других приборов, работающих на газу, 
масле и угле. 

• Никогда не пользуйтесь топливосжигательным оборудованием в помещениях 
с плохой вентиляцией. 

• Не пользуйтесь переносными беспламенными химическими (каталитическими) 
обогревателями в помещении. 

• Регулярно проверяйте вентиляционные отверстия и дымоходы на предмет возможного 
неправильного соединения, наличия ржавчины, копоти и другого мусора. 

• Никогда не заводите автомобиль, генератор и другие топливные двигатели в доме или 
в пристроенном к нему гараже. 

 
Помните, что датчики утечки угарного газа не заменяют датчики дыма. Дымовая пожарная 
сигнализация должны быть установлена на каждом этаже дома, а также во всех спальных 
зонах или за их пределами. Национальная ассоциация противопожарной защиты рекомендует 
устанавливать датчики утечки угарного газа в центре дома, возле каждой спальни, и на 
каждом этаже.  
 
 



Если вам кажется, что произошло отравление, или звучит сигнал тревоги датчика 
утечки CO: 

• Проследите за тем, чтобы все быстро и безопасно покинули здание;  
• Обратитесь за помощью в экстренную службу (в местное пожарное депо 

или по номеру 911); 
• Сходите на прием к врачу, чтобы он поставил диагноз.  

 
Для получения дополнительной информации зайдите на www.cdc.gov/co, обратитесь 
в местное отделение DDSO или в Управление OPWDD по вопросам охраны и безопасности 
по телефону 518-474-9897. 
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