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ترقیاتی معذوری والے لوگوں کے فرنٹ ڈور نیویارک کے 
ریاستی دفتر میں آپ کا خوش آمدید!

فرنٹ ڈور کیا ہے؟

زیادہ خوشحال اور مکمل زندگی کی جانب راہنمائی یعنی ترقیاتی نااہلیتوں والے )OPWDD( فرنٹ 
ڈورلوگوں کے لئے نیو یارک حکومت کا ہدف یعنی ترقیاتی نا اہلیتوں والے لوگوں کے لئے حمایتوں 

کی منصوبہ بندی کی طرف شخصی ارتکازی رسائی۔ 

فرنٹ ڈورکے طرز عمل سے آپ کو حل کی تلاش میں منہمک اقدامات کے ذریعہ مدد ملیگی 
بشرطیکہ آپ OPWDD کے والی خدمات کے لئے اہل ہوں، آپ اپنی ضرورتوں کو سمجھیں اور ان 

خدمات کو حاصل کرنے کے لئے کام کرنے میں اپنا تعاون کریں۔  
فرنٹ ڈور کے طرز عمل سے آپ کو ثقافتی طور پراہل خدمات کی راہنمائی ملیگی جن میں انفرادی طور پر اور افراد 

خانہ کی حمایت کے واسطے زبان، اہلیت اور روایتی اقدار شامل ہیں۔

یہ گائیڈ کس لئے ہے؟
اس گائیڈ کا مقصد آپ کو OPWDD کے فرنٹ ڈور طرزعمل سے مانوس کرانا ہے۔ اس گائیڈ سے آپ کو ان خدمات 
کے سمجھنے میں مدد ملیگی جو خدمات OPWDD پیش کرتی ہیں اور یہ خدمات آپ کی زندگی کے لئے کس طرح 
صحیح ثابت ہو تی ہیں۔ احاطہ میں آنے والےمزید موضوعات میں OPWDD کی حمایتیں اور خدمات شامل ہیں۔ یہ 
چیزیں آپ کے ترقیاتی معذوری، حفظان صحت کی اہلیت اور گھر اور قومیت کی بنیاد کی ویور پروگرام سے متعلق 

تعینات کو شامل ہیں)جن کے واسطے سے زیادہ سے زیادہ OPWDD کی حمایتوں کو انجام دیا جاتا ہے( اس گائیڈ سے 
آپ کو اہم تعلقات کی بات بھی علم ہوگا جس سے آپ کو پتہ چلیگا کہ کس طرح اپنی خدمات اور اپنے لئے اور آپ کے 

افراد خانہ کے لئے موجود اختیارات کے دائیرہ  کی منصوبہ بندی کرنی ہے۔

 مشن کا بیان: 
ہم ترقیاتی معذور لوگوں امیر 
کی زندگی گزارنے میں مدد.

Welcome
Welcome

Welcome
Welcome

Welcome

Welcome

Welcome

Welcome



کہاں سے شروع کروں؟
 OPWDD کی خدمات کی منصوبہ بندی کے واسطے اپنے آپ کو تیار کرنے میں تعاون کے لئے آپ سے معلوماتی 

اجلاس میں شرکت کو کہا جا ئیگا۔ اس معلوماتی اجلاس سےآپ مندرجہ قیمتی باتیں سیکھنے کا طریقہ معلوم ہوگا۔
 حمایتیں اور خدمات جنہیں ممکن ہے آپ درست سمجھتے ہوں اور یہ بات کہ کس طرح ان تک رسائی ممکن ہے۔ 

وہ اختیارات جو افراد اور خاندانوں کی حمایت کےلئے موجود ہیں۔
� فرنٹ ڈور کا طرز عمل کیا ہے؟

ترقیاتی معذوری والے لوگوں کے دفتر کے بارے میں
126000 سے زیادہ نیو یارک میں رہنے والے لوگوں کے لئے نیو یارک کے ترقیاتی معذوری والے لوگوں کے واسطے 

نیو یارک کا دفتر ذمہ دار ہے جن میں ذہنی معذوری دماغی فالج، ڈاؤن سنڈروم، آٹزم سپیکٹرم عوارض، اور دیگر 
اعصابی نقائص شامل ہیں۔ یہ محکمہ بلا واسطہ اور منافع بخش سروس فراہم کرنے والی ایجنسیوں کے نیٹ ورک کے 

ذریعہ خدمات فراہم کر تاہے۔ 
OPWDD کو خاندانوں اور افراد کے ساتھ مضبوط ورکنگ شراکت پر فخر ہے اس شراکت سے ایک ایسا راستہ سامنے 

آیا ہے جس میں مو جودہ نظام نےاپنی قومو میں زیادہ سے زیادہ آزادی کے ساتھ رہنے کے لئے افراد کی بڑھتی ہوئی 
تعداد کی مدد کے لئے اضافہ کیا ہے۔ 

معاونتیں اور خدمات ریاست بھر میں قوموں کی ترتیبات میں فراہم کی جا تی ہیں جن میں درستگی اور رہائشی حمایت 
کے طورپرطویل مدتی دیکھ بھال کی خدمات میں شامل ہیں۔ افراد اور ان کے خاندان کسی ایک یا اپنی تمام خدمات کے 

لئے خود اپنی خدمات اوراپنےعملہ کانظم کرنے پر قادر ہوتے ہیں بشرطیکہ وہ اس کو منتخب کریں۔
OPWDD افراد خانہ کی حمایت والی خدمات بھی فراہم کرتا ہے۔ اس خدمت میں ذمہ داری ہوتی ہے کہ فیملی کے گھر 
میں کل وقتی کام کرنے والے پسیندیدہ لوگوں کا تعاون کیا جائے۔ OPWDD روزگار میں تعاون بھی کرتی ہے جس میں 

رواں ملازمت کی تربیت اور پیشہ ورانہ تربیت شامل ہے۔

OPWDD کا ڈھانچہ کس طرح تیار کیا گیا ہے
پانچ ترقیاتی نااہلی کے مقامی دفاتر)DDROs( تعاون کر تے ہیں، مفت میں خیال کرتے ہیں ارو فرنٹ ڈور کے طرزعمل 

کا نظم کرتے ہیں۔ OPWDD کے ساتھ آپ کی زیادہ تر گفتگو مقامی ڈی ڈی آر او مے معفت سے کیاجاتا ہے۔ آپ مفت 
کی ایجنسیوں کے ساتھ گفتگو کر سکتےہیں جن کو OPWDD چلاتا ہے۔ 

OPWDD مزید دیگرچھ علاقائی بنیادپردفاترکا نظم کرتا ہے)اسٹیٹ آپریشن کے دفاتر( جن میں ان خدمات کا انتظام کیا 
جاتا ہے جو بلا واسطہ نیو یارک کے ذریعہ چلایا جاتا ہے۔

OPWDD منظم دیکھ بھال کے نمونے کی راہ پر گامزن ہے اور مستقبل میں خدمات کی انجام دہی میں منظم دیکھ بھال 
تنظیموں کا کردار ہوگا جن کوخاص طورپرترقیاتی معذوری والےلوگوں کی مختلف ضروریات کے لئے تیار کیا گیا ہے۔ 
یہ ڈیویلپمنٹل ڈسابیلٹی انڈیویجول سپورٹ اینڈ کیر کو اورڈی نیشن آرگنائیزیشنز)DISCOs( آپ کومستقبل کے منظم دیکھ 

بھال کے نظام کے اندر اندرمتنوع خدمات بہم پہونچانے والے لوگوں کے واسطے سےمخصوص ترقیاتی نااہلی کی 
خدمات کی پیش کش کریں گے۔
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OPWDD  سے رابطہ 
کرنے اور اس سے منسلک 

رہنے کے طریقے
 OPWDD ویب سائٹ:

www.opwdd.ny.gov 
 OPWDD فیس بک صفحہ:
www.facebook.com/ 

NYSOPWDD
کمشنر کی ای میل ایڈریس: 

Commissioners.
Correspondence.Unit@

 opwdd.ny.gov 
آپ کے پاس کوئی پوچھ گچھ 

9733-946-866-1 پر 
OPWDD کی معلومات لائن کرنے 

کی ہدایت کیا جا سکتا ہے. مزید 
تفصیلات کے لئے اس گائیڈ میں 

صفحہ 25 دیکھیں.



اہلیت

حمایتوں تک پہونچنےکا کی چابھی 

اکثرتنہا لوگوں کو OPWDD کی خدمات تک رسائی کے قابل ہونے کے لئے مندرجہ ذیل چیزوں 
کی ضرورت در کار ہو گی۔

• �� اس بات کا ثبوت فراہم کرنے کی ضرورت ہوگی کہ وہ ترقیاتی معذوری سے دو چار ہیں۔

• �� )بوقت ضرورت( چبی علاج کے لئے داخلہ اور 

• �� )بوقت ضرورت( گھر اور قومیت کی بنیاد والے ویور میں داخلہ

OPWDD  کی اہلیت کا جائزہ 

اہلیت کے تجزیے کا طرز عمل وہ راستہ ہے جسے OPWDD اس وقت طے کرتا ہے جب ایک شخص ترقیاتی معذوری 
کا شکار ہوتا ہے اور OPWDD کی حمایتوں اور اس کی خدمات کے لئے اہل ہوتا ہے۔ 

اہلیت کا جائزہ لینے کے عمل OPWDD کے پانچ ترقیاتی معذوری علاقائی دفاتر میں سے ایک میں شروع ہوتا ہے 
)DDRO( پورے نیو یارک کے صوبے میں یہ موجود ہوتا ہے۔ DDRO کو انفرادی اور اجتماعی طور پر لوگ 

ضروری دستاویزات اور محافظات پیش کرتے ہیں جیسے ان تجزیوں کی رپورٹیں جو پیشہ ورانہ طبیب سے کرائی گئی 
ہوں۔ ایک خدمات کا فراہم کرنے والا اس پروسیس سے فائیدہ اٹھا سکتا ہے۔

DDRO کا قابل عملہ اس معلومات کا تجزیہ کرتا ہے کہ آیا کہ ایک شخص کی معذوری صوبہ نیو یارک میں مختص 
ضرورتوں سے ہم آہنگ ہوتا ہے۔  اگر وہ ضرورتوں سے ہم آہنگ ہوتے ہیں تو اس شخص کے بارے میں سمجھا جاتا 

ہے  کہ وہ ترقیاتی معذوری والا ہے اور وہ OPWDD کی خدمات کا اہل ہے۔  برائے کرم یہ محفوظ کر لیں:  زیادہ تر 
حمایتوں اور خدمات حاصل کرنے کےواسطے علاج کےلئے داخل ہونے جیسے اضافی اقدامات کی ضرورت ہو تی ہے۔ 

ایک فرد کی حالت کی پیچیدگی کو دیکھتے ہوئے ایک اہلیت کا تعین حاصل کرنے کے عمل میں ایک سے زیادہ خاص 
جائزوں والی رپورٹ کی ضرورت ہوسکتی ہے۔ ایک رو برو انٹرویو بھی اس عمل کا حصہ ہو سکتا ہے۔

ترقیاتی معذوری فارم کے تعین کے لئے ٹرانسمیٹل کواہلیت کا تعین حاصل کرنے کے لئے ان تمام درخواستوں کی 
ضرورت ہوگی  جو DDRO کو بھیجی گئیں۔ اہلیت کی درخواستوں اور حمایت کی دستاویزات DDRO میں جہاں آپ 

رہتے ہیں ایلیجبیلیٹی کے کو آرڈینیٹر کو بھیجا جانا چاہئے۔ 
اس بات کی تفصیلی معلومات کے لئے کہ اہلیت کا تعین کس طرح کام کرتا ہے، برائے ا گائیڈ کے آکر میں موجود 

فہرست دیکھئے۔

OPWDD: لوگوں کو پہلے  رکھنا
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آپ OPWDD کی ویب سائٹ پر آن 
لائن ترقیاتی معذوری کے فارم کے 
تعین کے لئے ٹرانسمٹل حاصل کر 

سکتے ہیں. 
سر ورق پر،  اور  ذیل میں سکرال،  

فارم “Resources” کو منتخب 
کریں   وسائل  “Forms” میں جاؤ 

اہلیت فارم اور معلومات 
 Eligibility Form and“

  .”Information
یا صرف آپ اپنے براؤزر میں اس 

 ایڈریس کو ٹائپ کریں:
http://www.opwdd.ny.gov/ 

node/1018

Revised for OPWDD 11/2012 by DM
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NYS Office For People With Developmental Disabilities  Form # ELI (9/2012)      

Transmittal Form for Determination of Developmental Disability 

Proof of a person's qualifying developmental disability is required in order to determine eligibility for OPWDD services. 
Complete this form and send it to your local Developmental Disabilities Regional O�ce. (See Instructions on page 2) 

ATTACH: Copies of Records that are evidence of a disability prior to age 22 
Contact your local DDRO if you have questions or need help to  ll out this form.

Please Type or Print a Readable Copy.  An *  indicates required information. 

*Section 1. Person’s Information

*Name:  TABS ID (if known):  *SS#: 

*Date of Birth: Medicaid #: 

2. 

* County of Residence:  *Sex:  F

*Home Address: Mailing Address (if di�erent):  

*City: *State: *Zip: City:  State:  Zip: 

*Phone: *Also Known As:    
*Send information to (Check as many as desired):
1.  Self -Home   Self - Mailing Address   
3.  Parent/Advocate 1 (Complete Section 2 P/A1 Name & Address)  Note: Do not check 3 or 4 if the Advocate is the Agency
4.  Parent/Advocate 2 (Complete Section 2 P/A2 Name & Address) listed in Section 3.
5.  PASRR Coordinator      
Section 2: Involved Parents or Advocates – Use address where mail is received.  Optional unless 3 or 4 is checked above.       
P/A1 Name:  P/A2 Name: 

Address:  Address: 

City:  State: Zip: City:  State:  Zip:  

Phone: Country:  Phone:   Country:  

Section 3: Referring Agency Information (if applicable) – Automatically receives information if completed. 
Agency Name:  

Agency Code (if known): Street Address:  

Agency Contact: 

Phone:  City:  State: Zip:  

*Section 4: Check the services you are interested in receiving if determined eligible

 1. Developmental Disability Determination only – No services requested at this time.

 2. Individualized Support Services (ISS)   3. Respite Center  4. Residential Habilitation – IRA 

 5. Community Habilitation   6. Intermediate Care Facility (ICF)  7. Day Habilitation 

 8. Day Treatment   9. Pre-Vocational services   10. Supported Work (SEMP)  11. Care at Home 

 12. FET – Family Education & Training  13. CSS – Consolidated Supports & Services  

 14. Case Management, e.g. MSC   15. Environmental Modi�cations/Adaptive Devices          

Family Support Services:   17. Respite   18. Other Family Supports 

 19. PASRR Level II Assessment  20. Other (specify):  

*Completed By (Name):   *Date: 

Print Legibly   
*Form Completed by:   1. Self 4. PASRR Coordinator

Following to be completed by DDRO Staff Only:

Date Received by DDRO: Intake Staff Name:

Person’s TABS ID #:  Date entered in TABS: By (initials): 

 16. Art. 16 Clinic   

2. Parent/Advocate 3.  Agency

M  



OPWDD  اہلیت کی تعیین سے متعلق اکثر پوچھے گئے سوالات

اہلیت کیاہے؟  
ہر وہ شخص جسے OPWDD کی حمایتیں اور خدمات چاہئے کو انفرادیا اہلیتی تجزیہ کا حق حاصل ہے۔  اس تجزیہ 
سے طے ہوگا کہ آیا وہ مرد یا عورت میں وہ شرط پائی جائےگی جو اہل بنائے گی یا اس شخص کو OPWDD کی 

حمایتیں اور خدمات کا اہل بنائیں گی۔

OPWDD کی حمایتوں اور خدمات کی اہلیت کے لئے کس کے لئے تجزیہ کا سوال اٹھا نا ممکن ہے؟
افراد یا ان کی دیکھ بھال کرنے والے، سرپرست وکلاء یا دیکھ بھال میں تعاون کرنے والے کے لئے OPWDD کی 

طرف سے فراہم کردہ حمایتیں یا خدمات حاصل کرنے کے لئے درخواست دے سکتے ہیں۔ درخواست دہی اور تجزیہ کئ 
اس عمل کو ایلیجیبیلیٹی ڈیٹرمینیشن پروسیس کہا جا تا ہے۔ 

اس بات کا فیصلہ کون کرتا ہے کہ آیا ایک شخص OPWDD کی خدمات کا اہل ہے؟
صرف OPWDD سے ہی یہ طے ہو سکتاہے کہ آ یا ایک شخص ترقیاتی معذوری کا شکار ہے اور وہ OPWDD کے 

تعاون سے فراہم کئے جانے والی خدمات کی اہلیت کے شرائط پر اترتا ہے یا نہیں۔ 

ایک شخص کے لئے OPWDD کی خدمات حاصل کرنے کئے کس چیز کی ضرورت ہوتی ہے؟
یہ وہی چیز ہے جس کی نیویارک ریاست ذہنی حفظان صحت کے قانون کو OPWDD کی خڈمات کے لئے اہل ہونے 

کے واسطے ضرورت ہوتی ہے۔
1. �ایک ترقیاتی معذوری کی موجودگی کو بعض کوالیفائنگ تشخیص یا حالات کی طرف سے بتا یاجاتا ہے۔  

2. یہ معذوری اس شخص کے 22 کی عمر کو پہونچنے سے پہلے واقع ہوئی ہے۔ 
3. �اس معذوری غیر یقینی طور پر یا ہمیشہ کے لئے جاری رہنے کی توقع کی جا سکتی ہے۔ 

4. �معذوری ایک انسان کی صلاحیت کے لئے عام طور پر سماج میں کام کرنے میں معذوری کا سبب بنتی ہے۔ 

ترقیاتی معذوری کیا ہوتی ہے؟
ترقیاتی معذوری کچھ مخصوص حالتیں ہو تی ہیں جو پیدائیش سے لیکر 22 سال کی عمر میں کبھی بھی پیش آ سکتی 

ہیں۔ ایک ترقیاتی معذوری کی مختلف شکلیں ہو سکتی ہیں۔ یہ ترقیاتی التوا سے مختلف ہوتی ہیں جس سے افزائیش یا ہنر 
کے ایک یا اس سے زائید صلاحیتوں میں نقص ظاہر ہوتی ہیں۔ ترقیاتی نقائیص کو درس گاہ میں قبل از وقت مداخلت کی 
خدمات اور مخصوص تعاون فراہم کم کیا جا سکتاہے۔ ایک ترقیاتی معذوری کی حالت ایک بچے کی تا حیات زندگی کی 
افزئیش میں، جسمانی پریشانیوں اورحدود میں اور دیگر بچوں کی طرح سیکھنے اور نمو میں مشکل کا سامنا کرنے میں 

مزید سستی کا باعث ہو سکتی ہے۔ بسا اوقات ایک تنہا شخص کی ایک سے زیادہ حالت اور معذوری ہو تی ہے۔
ایسی ترقیاتی معذوریوں میں جن سے ایک شخص OPWDD کی اہلیت کے لئے اہل سمجھا جا تا ہے مندرجہ ذیل حلتیں 
شامل ہیں: دانشورانہ معذوری، آٹزم، دماغی فالج، مرگی، خاندانی ڈائیسا ٹونومیا، اور اعصابی خرابی )ینجری، مالفارمیشن 

یا ایسی بیماریاں جو مرکزی اعصابی نظام پر اثر انداز ہوتی ہیں(۔ 

کون سی چیز ترقیاتی معذوری نہیں سمجھی جا تی ہے؟
�● ذہنی بیماری )مثال کے طور پرذو محوری بیماری یا گھبراہٹ(

�● حواس کا نہ ہونا یا ختم ہو جانا، موٹر کی مہارت یا جسمانی صلاحیت
 �● حالات کی پھیلی ہوئی شکلیں جیسا کہ دماغی فالج، ہاتھ کا فالج یا دماغی زخم بشرطیکہ کوئی "حقیقی معذوری 

   نہ" ہو۔ 
 مندرجہ بالا کوئی بھی حالت کسی میں اگر پائی جا ی ہے تو وہ OPWDD  اور سا تھ ہی ترقیاتی معذوری کے لئے 

اہل ہوگا۔ 

فرنٹ ڈور: خدمات تک رسائی
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"حقیقی معذوری" کا کیا مطلب ہو تا ہے؟ 
OPWDD کی اہلیت کے لئے حقیقی معذوری کا مطلب ہو تا ہے کہ کو ئی ترقیاتی معذوری اتنی خطر ناک ہو تی ہے کہ 

اس سے ایک شخص کے لئے آزادانہ زندگی گذارنا بڑا مشکل ہو جا تا ہے۔ با صلاحیت پیشہ وروں کو افراد کی ترقیاتی 
معذوری اور روزانہ کی زندگی اور اس کے عمل در آمد کو جانچنے کے لئے تربیت دی جاتی ہے۔ 

ایک شخص کے بارے میں یہ بتا نے کے لئے کہ وہ OPWDD کی اہلیت کی تمام ضرورتوں کو پو را کر رہا ہے کس 
طرح کے دستاویزات کی ضرورت پڑتی ہے؟

عام طور پر OPWDD کی اہلیت کے جائیزے میں ایک شخص کے دماغی عمل کی جانچ، ایک شخص کے اثرقبول 
کرنےوالے کے سلوک کی جانچ، ایک سماجی/ترقیاتی تاریخ اور اس شخص کے صحت کی حالت کو بتا نے والےطبی 

رپورٹوں کی جانچ کی جاتی ہے۔ مخصوص طبی حالتوں والے جوانوں اور بچوں کے لئے نسلی بیماریاں، اعصابی 
بیماری، اور ان طبی دستاویزات کی ضرورت پڑتی ہے جن سے ان حالتوں اور بیماریوں کی جانچوں کی ضرورت کی 
تصدیق ہوتی ہے۔ تعلیمی دستاویزات )IEPs دستاویزات( بھی اس کے لئےمفید ہو سکتے ہیں۔ DDRO کےعملہ اضافی 

سوالوں کے جواب دے سکتے ہیں، دستاویزات کی ضرورتوں کو کومزید تفصیل سے بتا سکتے ہیں اور درخواست دینے 
والوں اور ان کے نمائندوں کو اجا زت دینے اور جانچ و دیگر دستاویزت کی کاپیوں کے بارے میں درخواست کرنے کا 

مشورہ دے سکتے ہیں۔

بچوں کی اہلیت کو کیسے چے کیا جا سکتا ہے؟
پیدائیش سے لیکر آٹھ سال تک کے بچوں کے لئے اہلیت کے جائیزے کی ضروریات وہی ہیں جو جوانوں کے لئے ہیں 
ییہ اور بات ہے کہ اہلیت کی حالت کی ضرورت میں کوئی لچک نہیں ہوتی ہے۔ کبھی کبھار بچوں کو OPWDD کی 

حمایتوں اور خدمات کے لئےعارضی اہلیت دے دی جاتی ہے۔ 

"عارضی اہلیت" کسے کہتے ہیں؟
کچھ معاملوں میں ایک بچے کی ضرورتوں کے طبی فیصلے کی بنیاد پر DDRO ایک بچے کے لئے عارضی اہلیت 
منضور کر سکتاہے۔ عارضی اہلیت کا مطلب ہوتا ہے کہ ایک بچے کو OPWDD کی حمایتیں اور خدمات ایک متعین 
وقت کے لئے دی جا سکتی ہیں۔ وقت کے ختم ہونے سے پہلے، OPWDD بچے کی حالت اور کار کردگی کے بارے 

میں اپڈیٹ کی ہوئی معلومات کا ضرور جائزہ لے گی تاکہ یہ دیکھ سکے کہ کیا بچہ اب بھی تعاون اور خدمات کا اہل ہے۔ 
اس بات کی وجہ کہ کچھ بچےعارضی اہلیت رکھتے ہیں یہ ہے کہ ان کے لئے ممکن ہے کہ وہ ترقی میں کمزوریوں کی 

محدود سطحوں ،جو قدیم ہونے کے ساتھ ساتھ تبدیل اور بہتر ہو سکتے ہوں، کے حامل ہوں۔ عارضی اہلیت والے تمام 
بچوں کا اٹھارہ سال سے پہلے پہلے ضرور جائیزہ لیا جانا چاہئے بلکہ کچھ کا جائےزہ اور پہلے ہی ہونا چاہئے۔ 

DDRO سے یہ طے ہوگا کہ بچے کی کب دوبارہ جانچ ہونی ہے اور آیا عارضی اہلیت رکھنے والا بچہ اب بھی 
OPWDD کی حمایتوں اور خدمات کے لئے اہل ہے۔

بچوں کے لئے ترقیاتی معذوری کی محدود سطح کیا ہے؟
نیو یارک اسٹیٹ ایجوکیشن کے قانون میں وہ معیار ہیں جن سے واضح ہو تاہےکہ کیسے معذوری کی سطحوں اور ممکن 
قسموں کی پیمائیش ہوتی ہے جو ایک آٹھ سال کے اندر کے بچوں میں ہو سکتی ہے۔  ان ضابطوں سے یہ طے کرنے میں 

مدد ملتی ہے کہ ایک بچے کی معذوری اس کی عام زندگی جینے کی اہلیت  ترقیاتی معذوری کی سطخ اور قسم سے 
متعلق یہ معلومات عام پور پر ایک رپورٹ میں شامل ہوتی ہیں

کیاOPWDD  اہلیت کے لئے درخواست دینے کے لئے کسی عمر کی حد ہے؟
OPWDD  اہلیت کی درخواست کے لئے کوئی عمر حدود نہیں ہیں. اہلیت حیثیت ایک شخص کی زندگی میں بچپن سے 

جائزہ لیا جا سکتا ہے. یہ ایک شخص کی عمر 22 سے پہلے معذوری کا ثبوت تلاش کرنے کی صلاحیت کو متاثر کر 
سکتے ہیں، تاہم، اس بات سے آگاہ ہونا ضروری ہے. ایک شخص بڑی عمر کے ہو جاتا ہے کے طور پر، یہ ایک شخص 

کی حالت OPWDD اہلیت کے لئے عمر کی ضروریات سے ملاقات کس طرح ظاہر کر سکتا ہے کہ اسکولوں، 
کلینکوں، اسپتالوں، اور دیگر ترتیبات کی طرف سے ریکارڈ اور رپورٹ کے مطابق تلاش کرنے کے لئے زیادہ مشکل 

ہو سکتا ہے.

OPWDD: لوگوں کو پہلے  رکھنا
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کس طرح OPWDD اسکول یا سماجی خدمت کے پروگراموں کے لئے عمر سے زائد ہیں جو بچوں کے ساتھ کام کرتا 
ہے، اور بالغ کی خدمات کی ضرورت ہو سکتا ہے؟

OPWDD اسکولوں، رضاعی دیکھ بھال کے اداروں، اور بچے ان کے حاصل کرنے کے لئے بہت بوڑھا ہو جاتا ہے 
ایک بار دور ان کی خدمات سے منتقلی کے لئے منصوبہ بندی کرنے کے لئے بچوں کو خدمات فراہم کرتے ہیں کہ 

دوسرے پروگراموں کے ساتھ مل کر کام. 21 سال کی عمر تک پہونچنے کے بعد بچوں کی خدمات کے لئے عام طور 
پر، افراد بہت بوڑھے ہوچکے ہوتے ہیں. بچے 15 سال کی عمر ہے جب مثالی طور پر، اس منتقلی کے لئے منصوبہ 

بندی شروع کرنا چاہئے.

فرنٹ ڈور: خدمات تک رسائی
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میڈکیڈ اور OPWDD خدمات

زیادہ تر OPWDD خدمات مشترکہ طور پر وفاقی اور ریاستی حکومت کے درمیان فنڈز فراہم 
کررہی ہے جس میں نیو یارک ریاست کے میڈیکیڈ پروگرام، کے ذریعے فراہم کی جاتی ہیں. 

OPWDD بھی ریاست فنڈنگ ​​کے ساتھ محدود خدمات فراہم کرتا ہے. OPWDD کی سب سے 
 )HCBS( گھر اور کمیونٹی کی بنیاد پر خدمات )بڑی میڈیکیڈ پروگرام )اگلے صفحے پر تبادلہ خیال

چھوٹ ہے.
OPWDD ہر فرد کی تلاش کی خدمات کے وہ چاہتے ہیں خدمات کے لئے ادا کرنے میں مدد )جو میڈیکیڈ طرح( 

دستیاب فائدہ پروگراموں تک رسائی حاصل کرنے کی توقع رکھتا ہے. ایک شخص HCBS چھوٹ خدمات تلاش کر رہا 
ہے اگر مثال کے طور،، فرد کے لئے اہل ہو اور میڈیکیڈ اور حکومت نے ان کی خدمات کے لئے ادا کرنے کے لئے 

HCBS چھوٹ میں اندراج کرنے کی ضرورت ہو گی. افراد کو بجائے فائدہ کے پروگرام میں داخلے کے اپنے فنڈز کے 
ساتھ خدمات کی لاگت کے لئے ادا کر سکتے ہیں.

میڈیکیڈ مندرجہ ذیل OPWDD کی معاونتوں اور خدمات کے لئے ادائیگی کرتا ہے:
 OPWDD ( چھوٹ )یعنی، اس طرح کے طور پر سب سے مہلتHCBS( گھر اور کمیونٹی کی بنیاد پر خدمات � •

خدمات، روزگار، کمیونٹی درستگی، دن درستگی، اور رہائشی خدمات کی حمایت کی(
• � شدید طبی ضروریات اور ترقیاتی معذوری ہے جو اپ 18 سال کی عمر کے بچوں کے لئے( نگہداشت کی گھر  	

 میں چھوٹ خدمات
• � میڈیکیڈ سروس رابطہ 

•�  رہائشی دیکھ بھال 
• � )آرٹیکل 16 کلینک خدمات کی طرح( اضافی صحت سے متعلق اشیاء اور خدمات

 OPWDD خدمات میڈیکیڈ کے ذریعے فنڈز فراہم کر رہے ہیں؛  لہذا، زیادہ تر مقدمات میں، یہ OPWDD زیادہ تر
سے خدمات کے حصول کے افراد میڈیکیڈ میں اندراج ضروری ہے کہ. اور HCBS چھوٹ، ہوم چھوٹ میں دیکھ بھال، 

 یا میڈیکیڈ سروس رابطہ پروگراموں میں اندراج کرنے میڈیکیڈ میں داخلہ کے لئے اہل ہونا ضروری ہے.  آپ نے 
پہلے ہی میڈیکیڈ میں داخل نہیں کر رہے ہیں، آپ کو آپ کی کاؤنٹی میں میڈیکیڈ دفتر سے براہ راست درخواست دے 
سکتے ہیں.  اگر آپ فی الحال ایک کمیونٹی سروسز ایجنسی کے ساتھ کام کرتے ہیں، کہ ایجنسی میں عملے میڈیکیڈ 

درخواست کے عمل کے ساتھ آپ کی مدد کرنے کے قابل ہو سکتا ہے.  ایجنسی آپ میڈیکیڈ درخواست مکمل اور 
 دستاویزات کی ضرورت ہو گی وضاحت کیا مدد کر سکتے ہیں. مزید برآں، میڈیکیڈ درخواست کو مکمل کرنے کے 

ساتھ مدد بھی 6765-693-855 میں نیویارک صحت اختیارات بلا کی طرف سے حاصل کیا جا سکتا.
میڈیکیڈ  کے لئے درخواست دینے کے بارے میں تفصیلی معلومات کے لئے صفحات 11-13 پر اکثر پوچھے گئے 

سوالات کے حصے ملاحظہ کریں.
میڈیکیڈ پروگرام ترقیاتی معذور لوگوں کے لئے خصوصی دفعات شامل ہیں:

 • � افراد اب بھی کرسکتے ہیں اور میڈیکیڈ کے لئے کوالیفائی ہو سکتے ہیں )اگرچہ ان کی آمدنی پر انحصار کرتے  
 ہوئے، ایک شخص کو خدمت کے اخراجات میں شریک ہونا پڑسکتا ہے(
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 •� والدین کی آمدنی اور وسائل کے گھر میں رہنے اور گھر کی چھوٹ کے پروگرام میں HCBS یا نگہداشت میں اندراج 	 
 کی تلاش میں بچوں کے لئے غور نہیں کیا جا سکتا

 •� اور مالی وسائل اضافی ضروریات اعتماد کوالیفائنگ ایک میڈیکیڈ میں ڈال دیا اور میڈیکیڈ کے مقاصد کے لئے مستثنی 
 کیا جا سکتا ہے

گھر اور کمیونٹی کی بنیاد پر خدمات کے وائیور میں کیسے اندراج کیا جائے 
گھر اور کمیونٹی کی بنیاد پر خدمات )HCBS( چھوٹ وہ اداروں میں رہنے کے لئے کی ضرورت نہیں ہے تاکہ 

معاشرے میں افراد کی حمایت کے لئے مختلف خدمات کی ایک بڑی تعداد فراہم کرتا ہے. HCBS چھوٹ وفاقی حکومت 
امریکہ میڈیکیڈ فنڈز کے استعمال کے ساتھ زیادہ لچک دار ہو کرنے کی اجازت دینے کی منظوری دے دی ہے کہ بہت 

سے چھوٹ میں سے ایک ہے.  ان خصوصی معاہدے کے تحت، وفاقی حکومت امریکہ افراد کی بجائے ایک گھر 
 نرسنگ یا دیگر ادارہ کی ترتیب میں، ان کے خاندان کے ساتھ یا آزادانہ طور پر کمیونٹی میں گھر میں رہنے کے لئے 
کی اجازت دے گا کہ خدمات کے لئے میڈیکیڈ فنڈنگ ​​استعمال کرنے کی اجازت کرنے کے لئے بعض میڈیکیڈ قوانین 

معاف کردے.

کی حمایت کرتا ہے اور HCBS چھوٹ کے ذریعے پیش کی خدمات تک رسائی حاصل کرنا چاہتے ہیں وہ افراد جو 
HCBS چھوٹ پروگرام میں اندراج کرنے کی ضرورت ہو گی.  

گھر اور کمیونٹی کی بنیاد پر کی خدمات چھوٹ میں اندراج کی درخواست کے لئے، آپ کو بھرنے اور شرکت کے لئے 
ایک درخواست جمع کرانے چاہیے. اندراج کے وقت، آپ کے گھر میں یا ایک مصدقہ خاندان کی دیکھ بھال کے گھر، 

کمیونٹی رہائش گاہ یا انفرادی رہائشی متبادل )ارا( میں رہائش پذیر ہیں کرنا ضروری ہے. 

آپ کو مندرجہ ذیل چیزوں کے لیے ثبوت فراہم کرنے کی ضرورت ہو گی:
• �ترقیاتی معذوری

• خدمات حاصل کرنے کی ضرورت کا  ایک مناسب سطح
•� میڈیکیڈ اندراج کے لئے اہلیت

• ایک مناسب رہنے کا انتظام
•� ضرورت پڑنے پر  دیگر معلومات

میڈکیڈ اور HCBS وائیور کے اکثر پوچھے جانے والے سوالات

میں کس طرح میڈیکیڈ کے لئے درخواست دوں؟
افراد یا خاندانوں میڈیکیڈ کے لئے براہ راست درخواست دے یا انہیں میڈیکیڈ کے لئے درخواست دے جب سے خدمات 

کرنا چاہتے ہیں ایجنسی کے ساتھ کام کر سکتے ہیں. ایجنسی کی درخواست کے ساتھ مدد اور دستاویزات کی ضرورت ہو 
گی وضاحت کیا، اور درخواست کے عمل کے ساتھ مدد کر سکتے ہیں جو ایک سروس کوارڈینیٹر کے ساتھ افراد یا 

خاندانوں سے رابطہ قائم کر سکتے ہیں کر سکتے ہیں.
لاگو کرنے کے لئے، ایک فرد اس کا یا اس کے ذاتی ریکارڈ کی ضرورت ہو گی. مثال کے طور پر اس کا یا اس کی 
پیدائش کے سرٹیفکیٹ؛ وہ اس طرح کے ایک کرایہ کی رسید یا یوٹیلیٹی بل کے طور پر، رہتا ہے جہاں کا ثبوت؛ اس 
طرح ایک سوشل سیکورٹی چیک کے طور پر آمدنی، کا ثبوت؛ اس طرح بینک کے ریکارڈ کے طور پر اس کا یا اس 

کے وسائل، اور ثبوت. 
آپ میڈیکیڈ کے لیے فون، ایمیل یا سماجی خدمات کے آپ کے مقامی محکمہ )LDSS(  کے ذریعے ذاتی طور پر یا 

فیسیلیٹیٹیڈ انرولر سے کنٹیکٹ کرکے درخواست کر سکتے ہیں.
ایک FE میڈیکیڈ پروگراموں کے ساتھ مدد کرنے کے لئے تربیت یافتہ ایک کمیونٹی ایجنسی ہے. ایک FE گھنٹے یا 

LDSS سے زیادہ آسان ہے کہ ایک جگہ ہو سکتا ہے. وہ درخواست کی مدد فراہم کرنے کے لئے دستیاب ہیں لیکن آپ 
کو لاگو کرنے کے لئے ایک FE استعمال کرنے کے لئے کی ضرورت نہیں ہے. 
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میڈیکیڈ درخواست کو مکمل کرنے کے ساتھ مدد 6765-693-855 میں نیویارک صحت اختیارات بلا کی طرف سے 
حاصل کیا جا سکتا.

تم نے بھی وظائف کے لئے درخواست کرنے کے لئے مناسب میڈیکیڈ دفتر پتہ لگانے میں آپ کی مدد کرے گا جو آپ 
کے مقامی OPWDD ریونیو سپورٹ فیلڈ آفس سے رابطہ کر سکتے ہیں. مزید معلومات کے لئے اپنے سامنے کے 

دروازے کی ٹیم کے نمائندے سے پوچھو.

کون میڈیکیڈ کے لئے اہل ہے؟ 
ان کی آمدنی اور وسائل )بینک اکاؤنٹس، زندگی کی انشورینس کی، وغیرہ(، ایک مقررہ رقم کے نیچے ہیں تو معذور 

عمر 18 سال یا اس سے زیادہ کے ساتھ افراد میڈیکیڈ کے لئے اہل ہیں. معذور کام کرنے والے لوگوں کے لئے میڈیکیڈ 
خرید کی طرح پروگرام کام کر بالغوں ان کی آمدنی کا زیادہ رکھنے میں مدد کی اور اب بھی میڈیکیڈ حاصل کر سکتے 
ہیں. ان کے خاندان کے ساتھ گھر میں رہنے والے 18 سال کی عمر کے تحت ترقیاتی ساتھ بچوں کو ان کی اپنی آمدنی 
اور وسائل کی بنیاد پر میڈیکیڈ HCBS چھوٹ کے لئے اہل ہو سکتے ہیں. میڈیکیڈ HCBS چھوٹ کے لئے درخواست 

دیتے وقت ان کے خاندان کی آمدنی اور وسائل، بعض صورتوں میں، پر غور نہیں کیا جا سکتا. 

میڈیکیڈ کیا فوائد فراہم کرتا ہے؟ 
 بہت سے OPWDD سروسز فنڈنگ ​​کے علاوہ میں، میڈیکیڈ انشورنس کی دیگر اقسام کی طرف سے احاطہ نہیں ہے 

کہ خصوصی طبی دیکھ بھال کے لئے بھی طبی دیکھ بھال کے لئے ادا کرتے ہیں اور کریں گے کہ صحت کی انشورنس 
 فراہم کرتا ہے. مثال کے طور پر، میڈیکیڈ، طبی خدمات کے لئے گھر کی صحت کے معاونین اور نقل و حمل کے 

لئے ادا کر سکتے ہیں. ایک فرد دوسرے کی انشورینس کی کوریج ہے اور اب بھی میڈیکیڈ کے لئے درخواست دے 
سکتے ہیں. 

کے لئے درخواست کرنے کے لئے میڈیکیڈ کی قسم تلاش کرنے کے لئے کس طرح:
 افراد یا خاندانوں مقامی ریونیو سپورٹ فیلڈ دفتر یا وہ سے خدمات کا حق میڈیکیڈ کوریج کے لئے درخواست کے ساتھ 
مدد حاصل کرنے کے لئے چاہتے ہیں ایجنسی سے بات کرنی چاہئے. تو ضرورت ہے میڈیکیڈ کوریج کی قسم پتہ چل 

جائے گا. 

کیا ایک فرد ایک نئی میڈیکیڈ یا HCBS چھوٹ کی مدد سے خدمت چاہتا ہے؟
ایک فرد ایک نئی سروس چاہتا ہے تو، شخص یا ان کے خاندان کے ان سے خدمت کرنا چاہتے ہیں ایجنسی سے بات 

کرنی چاہئے. وہ انفرادی کی خدمت فراہم کر سکتے ہیں اور انفرادی خدمات کے لئے ادا کرنے کے حق میڈیکیڈ کوریج 
ہے تو اس کے علاوہ کی وضاحت کرے گا تو ایجنسی آپ کو بتائے گا. انفرادی حق میڈیکیڈ کوریج نہیں ہے تو نئی 

خدمات فراہم کی جائے گی اس سے پہلے، وہ یا وہ حق کی کوریج میں اندراج لازمی ہے.
فرد یا خاندان کی ضرورت میڈیکیڈ کوریج کے لئے لاگو نہیں ہوتا ہے تو، ایجنسی کی خدمت کے لئے درخواست سے 

انکار کر سکتے ہیں. تاہم، انسان کی صحت یا حفاظت کی خدمت کے بغیر خطرے میں ہو جائے گا جہاں صورتوں میں، 
ایجنسی انفرادی میڈیکیڈ میں داخلہ سے قبل خدمت فراہم کرنے کے لئے منتخب کر سکتے ہیں.

کیا ایک فرد یا خاندان میڈیکیڈ کے لئے درخواست نہ کرنے کا فیصلہ ہے؟
ایک فرد یا خاندان کے کوریج کے لئے درخواست نہیں کرتا ہے یا اس کے بعد ادائیگی کی سروس کی مکمل لاگت کے 

لئے کیا جانا چاہئے درخواست کے عمل کو مکمل نہیں کرتا. انفرادی سے خدمات چاہتا ایجنسی بتائیں گے اس کے یا اس 
کی خدمات کے لئے ادا کرنا پڑے گا کس طرح زیادہ سے زیادہ.

ایک فرد کی وجہ سے آمدنی یا وسائل کی سطح کے علاوہ کسی اور وجہ سے میڈیکیڈ کے لئے اہل نہیں ہے تاہم، اگر، 
اس کے بعد اس شخص یا ان کے خاندان کی حمایت حاصل کرنے میں مدد کے لئے ایجنسی سے پوچھنا چاہئے.

OPWDD: لوگوں کو پہلے  رکھنا

12



کیا میڈیکیڈ ایک فرد اہل نہیں ہے کہ مل جاتا ہے؟
میڈیکیڈ ایک انفرادی کوریج کے لئے اہل نہیں ہے کہ مل جاتا ہے تو، میڈیکیڈ میڈیکیڈ کوریج کی تردید کی گئی ہے کہ 

بیان ایک خط بھیج دیں گے. ایک فرد یا خاندان کے ایک انکار خط موصول ہو تو، خط بچایا اور انفرادی وہ فیصلے کے 
خلاف اپیل کرنا چاہئے تو دیکھنے کے لئے سے خدمات چاہتا ایجنسی کو دکھایا جائے. ایجنسی اپیل کے عمل کے ساتھ 

مدد کر سکتی ہے.

مجھے اب بھی مدد کی ضرورت ہے! میں کیا کروں؟
اگر آپ کے ذہن میں مزید سوالات ہیں، تو ہماری آمدنی سپورٹ فیلڈ دفاتر مدد کر سکتے ہیں. نیویارک ریاست بھر میں نو 

 ریونیو سپورٹ فیلڈ دفاتر )RSFOs( موجود ہیں. RSFO  کا عملہ رضاکارانہ فراہم کرنے والی ایجنسیوں، معذور
افراد، ان کے خاندانوں، وکیلوں، اور دوسرے نمائندوں کے ساتھ اپنی مہارت کا اشتراک کرتے ہیں. مزید معلومات کے 

لئے اپنے فرنٹ ڈور کے نمائندے سے رابطہ کریں.
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منصوبہ بندی

• � OPWDD  تشخیص کے عمل کے ذریعے آپ کی ضروریات، طاقت اور صلاحیتوں کے بارے 
میں سیکھ جائے گی.

• � ایک سروس کوارڈینیٹر انفرادی سروس کی منصوبہ بندی )ISP(  تیار کرنے کے لئے آپ اور آپ 
کے خاندان کے ساتھ کام کرے گا. آئی ایس پی آپ کی ذاتی مقاصد کے لئے ایک روڈ میپ ہے، 

اور یہ ان معاونتوں اور خدمات کی طرف اشارہ کرتا ہے جو وہاں آپ کو پہونچانے میں معین 
ہوتے ہیں.

آپ کے "حمایت کا سرکل" )آپ کی زندگی کے لوگ اور وہ عملہ جسے آپ چاہتے ہیں کہ آپ کی  	�•
خدمات کا انتخاب کرنے میں مدد کرے)اور سروس کوارڈینیٹر آپ کی چیزوں کے جاننے اور  

باخبر انتخابات کرنے میں مدد کرنے کے لیے وہاں موجود ہوں گے۔

آپ منصوبہ بندی کے عمل کے مرکز میں ہیں!  	�•

تعیین کا عمل
OPWDD خدمات حاصل کرنے کے لئے آپ کی اہلیت کا تعین کیا گیا ہے ایک بار، آپ کی تشخیص کے عمل کو شروع 

کرنے کے لئے ایک ماہر کی تشخیص کرنے کی ہدایت کی جائے گی. تشخیص کا مقصد، آپ کی موجودہ طاقت کا تعین 
کرنے کے لئے ہے کی ضرورت ہے اور قدرتی یا کمیونٹی آپ کے لئے دستیاب کرتا ہے. یہ معلومات اضافی سروس 

ضروریات کی شناخت اور ایک شخص مرکوز کی منصوبہ بندی کی ترقی کے لئے استعمال کیا جائے گا. 
ترقیاتی معذوری پروفائل )ڈیڈیپی2-( ترقیاتی معذوری کے ساتھ ایک فرد ہو سکتا ہے کہ چیلنجوں کا جائزہ لینے کے 

OPWDD طرف سے استعمال کیا بنیادی آلہ ہے، اور جو اس کا یا اس کی خدمت کی ضروریات سے متعلق ہیں. 
OPWDD عملے ڈیڈیپی 2 بات چیت کریں گے آپ کو اور / یا ابتدائی تشخیص کے عمل کے دوران آپ کے خاندان کے 

 رکن )زبانیں( کے ساتھ. زیادہ مکمل طور پر آپ کی طاقت اور ضروریات کو سمجھنے کے لئے، ایک تشخیص ماہر 
آپ ڈیڈیپی2- کی طرف سے جمع کی معلومات کے باہر جانے کے جو آپ کی زندگی کے حالات سے متعلق سوالات 

پوچھیں گے. 
OPWDD ڈیڈیپی2- کی جگہ لے لے گا جس مربوط تشخیص نظام )سی اے ایس( نامی ایک نئی جامع تشخیص کے آلے 

کے ترقی کے عمل میں ہے.
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شخصی طور پر مرکوز منصوبہ بندی 

شخص مرکوز کی منصوبہ بندی کیا ہے؟
شخص مرکوز کی منصوبہ بندی آپ کی ضروریات کے دریافت کرنے کے لئے ایک طریقہ ہے اور آپ کو رہنے کے 

 لئے چاہتے ہیں، قدر کیا، اور OPWDD آپ وہاں حاصل کرنے کے لئے مدد فراہم کر سکتے ہیں کہ کس طرح --- 
چاہتا ہے. 

شخص مرکوز منصوبہ بندی کے عمل کو آپ کے خاندان کے ارکان بھی شامل ہیں، آپ اور آپ کے لئے اہم لوگوں کی 
طرف سے ہدایت کی ہے. توجہ اپنی صلاحیتوں، صلاحیتوں پر ہے، اور آپ کو زندگی سے کوشش کر رہے ہیں کیا. کی 

 OPWDD ،حمایت کرتا ہے اور انفرادی ضروریات اور مقاصد کے ارد گرد خدمات کی منصوبہ بندی کی طرف سے
آپ اپنے ممکنہ تک پہنچنے میں مدد اور ایک پورا زندگی رہ سکتے ہیں.

نتائج پر توجہ مرکوز!
منصوبہ بندی کے نتائج اور خدمات فراہم-نتائج ہیں واقعی فرق پڑتا ہے.  نتائج مقاصد نہیں ہیں، لیکن ایک شخص کے 

مقاصد حاصل کئے جا رہے ہیں، چاہے ہمیں بتاو. 
منصوبہ بندی اور مہیا کردہ معاونتوں آپ اور آپ کے خاندان کے لئے کام کرنا چاہئے، تو ہم نتائج پر نظر اور اس طرح 

سوال پوچھتے ہیں:  
• � کیا آپ اپنے لیے بامعنی سرگرمیوں سے منسلک ہیں؟

• � کیا تعاون ایسے تعلقات بنانے اور برقرار رکھنے میں آپ کی مدد کر رہا ہے جو آپ کے لئے اہم ہیں؟
•  کیا آپ محفوظ اور مستحکم محسوس کررے ہیں؟

تعاون کی منصوبہ بندی کی تیاری صرف پہلا قدم ہے - پوچھ گچھ، نگرانی، اور منصوبہ بندی پر نظر ثانی ایک فعال اور 
مسلسل جاری عمل ہے.

OPWDD کے لئے نئے اسٹوڈینٹ گریجویٹس
خاندانوں کو اس بات کا علم ہونا چاہئے کہ OPWDD  کو اسکول کے نظام سے گریجویشن پانے والے بچوں کے لئے 
خدمت میں کمی کو روکنے کے لئے آپ کی مدد کی ضرورت ہے. مقامی اسکولی اضلاع ترقیاتی معذوری خدمات فراہم 

کرتے ہیں جس میں ایک فرد کی اکیسویں سالگرہ تک خصوصی تعلیم بھی شامل ہوتی ہے. خاندان وقت سے پہلے خدمات 
کے لیے اہلیت اور منصوبہ بندی کی تعیین کا عمل شروع کر سکتے ہیں. 

ہم سختی سے اس عمل کو مثالی طور پر، طالب علموں کے لئے کی منتقلی کی منصوبہ بندی پندرہ سال کی عمر میں 
شروع ہونا چاہئے شروع کرنے سے پہلے "اسکول بس آنے بند ہو جاتا ہے" جب تک آپ کو انتظار کرنے کے لئے نہیں 

کی درخواست کرتا ہوں. آپ کے بچے کو پندرہ سے بڑی عمر ہے تو، آپ کے طور پر جلد از جلد عمل شروع کرنے 
کے لئے حوصلہ افزائی کی جاتی. یہ، بہترین کی حمایت مل کی منصوبہ بندی سب کے ساتھ خوش ہے ترقی، اور ایک 

سے زیادہ آرام دہ اور پرسکون رفتار سے ایسا کرنے کا وقت کی اجازت دیتا ہے. 
OPWDD وہ بالغ کے طور پر کی ضرورت ہو سکتی حمایت کے لئے OPWDD کی منتقلی کے رابطہ کاروں مقامی 

سکولوں منصوبہ بندی میں طالب علموں کی مدد کر سکتے ہیں. مزید معلومات کے لئے اپنے سامنے کے دروازے کی 
ٹیم کے نمائندے سے دعا گو ہیں براہ مہربانی. معاون نے رہائشی اسکولوں کے باہر عمر والے بچوں کی مدد کے لئے 

دستیاب ہیں.
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تشخیص کے آلے کے 
چیکلسٹ 

تشخیص کے لیے تیاری مددگار 
ثابت ہو سکتا. آپ کو ان موضوعات 

کے بارے میں سوچتے ہیں اور 
دستیاب مندرجہ ذیل معلومات ہے 

کر سکتے ہیں:
q � آپ کی طاقت

q � وہ مقاصد جو آپ حاصل کرنا 
چاہتے ہیں

q � وہ تبدیلیاں جو آپ اپنی زندگی 
میں لانا چاہیں گے

q � وہ کام جن میں روزمرہ کی 
سرگرمیوں کو مکمل کرنے کے 

لئے آپ کو مدد یا تعاون کی 
ضرورت ہے 

q � ادراکی، حسی، موٹر اور 
مواصلات کی ضروریات

q � طبی تاریخ
q � آپ کتنی بار طبی / رویہ سے 
متعلق پیشہ ور افراد سے ملتے 
ہیں )مثال کے طور پر ڈاکٹر، 
ماہر نفسیات، اسپیچ تھراپسٹ(
q � جو مدد اب آپ کے پاس ہے 

)جیسے خاندان، دوست(

ہدایت: تشخیص کے لئے تیاری، تو 
یہ سرگرمیوں، ضروریات اور کی 

حمایت کرتا ہے کی موجودہ کی 
بنیاد کی عکاسی سات دن )ہفتے 
تک( کیلنڈر بنانے کے لئے ایک 

اچھا خیال ہو سکتا ہے. یہ تشخیص 
میں اور پلاننگ کی خدمات میں مدد 

گار ہوگا.
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سروس رابطہ 

سروس کوآرڈینیشن خدمات اور حمایت کرنے کے لئے رسائی حاصل کرنے کے ترقیاتی معذور اور 
ان کے خاندان کے ساتھ افراد کی مدد. OPWDD سروس کوآرڈینیشن کی دو اقسام فراہم کرتا ہے، 

کی منصوبہ بندی کی دیکھ بھال کی امدادی خدمات )PCSS( اور میڈیکیڈ سروس کوآرڈینیشن 
)MSC(. دونوں اہل سروس کے رابطہ کاروں کی طرف سے فراہم کی منصوبہ بندی اور معاونتیں 

اور خدمات کے لئے ایک شخص مرکوز نقطہ نظر کا استعمال کر رہے ہیں.
دو ماڈل کے درمیان بنیادی فرق کی خدمت کے رابطہ کاروں کے ساتھ آپ سے رابطہ کرے گا کس طرح اکثر ہے. 

MSC جاری اور جامع کی ضرورت ہے کہ افراد کے لئے ایک سے زیادہ انتہائی نقطہ نظر پیش کرتا ہے. PCSS ان 
کی خدمات کے تعاون کے لئے حمایت کی ایک کم سطح کی ضرورت ہے جو افراد کے لئے ہے. 

سروس کے معاونین باخبر انتخاب کی حمایت کرتے ہیں اور اسے فروغ دیتے ہیں
باخبر انتخاب: ایک شخص اس کے یا اس کے لئے دستیاب اختیارات میں سے ایک اچھی تفہیم پر مبنی ہے کہ ایک کا 

انتخاب، اور کس طرح ہر اختیار کو اس کا یا اس کی زندگی کو متاثر کر سکتا ہے. 
وہ ان کی زندگی اور خدمات کے بارے میں باخبر فیصلے کر سکتے ہیں تو سروس کے رابطہ کاروں افراد کو معلومات 

فراہم کرتے ہیں. ایک شخص کو اس کا یا اس کی اپنی ایک باخبر پسند بنانے کے لئے کی حمایت کی جا سکتی ہے، یا 
فرد کے لئے اہم کے خاندان کے اراکین، دوستوں یا دوسرے لوگوں کی طرف سے مدد کر سکتے ہیں. 

سپورٹ کے سرکل:  شخصی طور پر مرکوز رویہ کے ذریعے انفرادی سروس کی منصوبہ بندی
سروس کے رابطہ کاروں کی حمایت کی انفرادی دائرے سے ان پٹ ڈرائنگ، کی ضروریات اور ترقیاتی معذور شخص 

کی خواہشات پر ان کی منصوبہ بندی پر توجہ مرکوز. کی حمایت کے دائرے کے خاندان کے اراکین، دوستوں، یا انفرادی 
انتخاب دوسرے لوگوں میں شامل ہو سکتے. 

دائرے کی کامیابی کا اندازہ اور منصوبہ بندی کرنے کے لئے تبدیلیاں کرنے کے لئے ایک مسلسل جاری کی بنیاد پر 
ملاقات کی. ایک ترقیاتی معذوری کے ساتھ انفرادی دائرے کے "مرکز" پر ہے، اور ہر کسی فرد کے لئے ایک ذاتی 

منصوبہ تیار کرنے کے لئے تعاون سے کام کرتا ہے. ایک دائرے کی مانند انسان کی خدمت کی اور ان کی خدمت 
کوارڈینیٹر، یا بڑے ہو سکتا ہے کیا جا رہا ہے کے طور پر کے طور پر چھوٹے ہو سکتا ہے. 



)ISP( انفرادی سروس کی منصوبہ بندی
ایک سروس کوارڈینیٹر انفرادی سروس کی منصوبہ بندی )ISP( تیار کرنے کے لئے آپ اور آپ کے خاندان کے ساتھ 

کام کریں گے. آئی ایس پی آپ کی ذاتی مقاصد کے لئے ایک روڈ میپ ہے اور وہاں آپ کو مدد ملے گی کہ معاونتیں اور 
خدمات کی وضاحت.

)ISP( ترقی انفرادی سروس کی منصوبہ بندی

سروس کوآرڈینیٹر:
ایک شخص پر مرکوز نقطہ نظر کا استعمال کرتے ہوئے ISP  تیار کرتا ہے جو ان لوگوں پر شامل ہوتا ہے جس کے  	� •

بارے میں آپ اور آپ کا خاندان سوچتا ہے کہ انھیں شامل ہونا چاہیے۔ 
آپ کو آپ کی ضروریات اور خواہشات کی بنیاد پر، سرگرمیوں، تعاون،  خدمات، اور کمیونٹی کے وسائل کا ذاتی نیٹ  	•

ورک بنانے میں باخبر انتخابات کرنے میں مدد کرتا ہے۔
آئی ایس پی میں اس مدد، خدمات، اور کمیونٹی کے وسائل کو دستاویزات کے طور پر رکھتا ہے جس کی ضرورت  	�•

پڑتی ہے اور جسے آُ کے ذریعہ منتخب کیا جاتا ہے اور وہ ادارے جو یہ فراہم کریں گے۔
آئی ایس پی میں بیان کردہ کے مطابق ان اضافی سروس کو آرڈینیشن سرگرمیوں اور مداخلت کی شناخت کرنے میں  	�• 

آُ کی مدد کرتا ہے جسے آپ چاہتے ہیں اور اپنے انفرادی مقاصد اور قابل قدر نتائج کو پورا کرنے میں آپ کو 
ضرورت ہے۔

)ISP( لاگو انفرادی سروس کی منصوبہ بندی

آئی ایس پی، سروس کوارڈینیٹر لاگو کرنے کے لئے:
برادری کے اس کا یا اس کے علم اور آپ کو آپ قابل قدر نتائج حاصل کرنے کے لئے کس طرح کے بارے میں باخبر  	•

فیصلے کرنے میں مدد کے لئے دستیاب وسائل تحقیق
کے حوالے کرتا ہے اور خاندان کے ارکان، سروس فراہم کرنے، ہاؤسنگ کے اختیارات، وغیرہ کے ساتھ دوروں اور  	•

انٹرویوز کی سہولت
قدرتی حمایت اور مالی امداد سمیت خدمات تک رسائی اور آئی ایس پی میں نشاندہی کی معاونتیں اور خدمات کی  	 �•

فراہمی، نقاط
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خدمات

• � OPWDD خدمات اور حمایت کی کمیونٹی میں تعلقات کی تعمیر میں حصہ لینے کے لئے 
روزگار اور دوسرے بامعنی سرگرمیوں مل، آپ کو آپ کی پسند کا ایک گھر میں رہنے کی مدد 

اور اچھی صحت کی حمایت کر سکتے ہیں

• � OPWDD مدد کی مختلف سطحوں پیش کرتے ہیں جس کی حمایت کی ایک سرنی فراہم کرتا ہے 

• � آپ کو آپ کی معاونتیں اور خدمات کے کنٹرول میں ہیں!

OPWDD  کی معاونتیں اور خدمات
OPWDD آپ کی ضروریات کو پورا کرنے کے لئے سروس کے اختیارات کی وسیع اقسام فراہم کرنے کے لئے 

مصروف عمل ہے. OPWDD کی مدد اور خدمات میں مندرجہ ذیل شامل ہیں:
• � کرایہ سبسڈی، برادری درستگی اور دیگر خدمات کے ساتھ کمیونٹی میں آزادانہ طور پر رہنے کے لئے مدد

• � آپ کے خاندان کے آرام اور دیگر فیملی سپورٹ کی خدمات کے ساتھ خاندان کے گھر میں آپ کی مدد 
کرنے کے لئے مدد

• � آپ کو کمیونٹی میں کام کرنے کے لئے انتخاب کرتے ہیں تو  روزگار کی تربیت اور سپورٹ، رضاکار 
مواقع، اور کمیونٹی کی مشغولیت کے دیگر اقسام کے ساتھ مدد

•�  اور اگر ضرورت ہو تو انتہائی رہائشی اور دن کی خدمات کے ساتھ مدد
آپ کا انتخاب کرتے ہیں آپ کی حمایت پر آپ کنٹرول کی زیادہ سے زیادہ رقم کی اجازت دی، خود براہ راست اپنے مدد 

اور خدمات کے لئے موقع ہے.
OPWDD آپ سب سے زیادہ قریب سے ایک مسلسل جاری شخص مرکوز کی منصوبہ بندی کے عمل کے ذریعے آپ 

کی ترجیحات سے مطابقت کی حمایت حاصل کرنے میں مدد پر کاربند ہے. OPWDD ممکن سب سے زیادہ کمیونٹی 
مربوط ماحول میں افراد پر کام کرتا ہے اس بات کو ذہن میں رکھنے کریں.

آپ تک رسائی حاصل کر سکتے ہیں کی حمایت کرتا ہے اور خدمات کے ذرائع کی ایک بڑی تعداد کی طرف سے آئے. 
آپ کے خاندان، دوستوں، پڑوسیوں سے مدد حاصل کر سکتے ہیں، یا آپ کو آپ کی کمیونٹی کے حصہ بننے کے لئے 

میں مدد ہے کہ پروگراموں میں شرکت کر سکتے ہیں. امداد کی اس قسم کے طور پر قدرتی اور کمیونٹی کی حمایت 
کرنے جاتا ہے. OPWDD کا مقصد ان لوگوں کو قدرتی شامل کرنے کے لئے اور کمیونٹی کے آپ اپنے مقاصد اور 

قابل قدر نتائج کو پورا کرنے میں مدد کرنے کے لئے کی حمایت کرتا ہے جس میں خدمات فراہم کرنا ہے. 

حمایت اور خدمات کی خود متعین کردہ سمت
افراد اور خاندانوں خود ہدایت معاونتیں اور خدمات کے بارے میں غور کرنے کے لئے حوصلہ افزائی کی جاتی. خود 

سمت آپ کو اور آپ کے خاندان کے سب سے بہتر آپ کی ضروریات کو فٹ معاونتوں اور خدمات کا تعین کرنے کا حق 
دیتا ہے. وہ افراد جو اپنی خدمات کی خود رہنمائی کرتے ہیں انھیں بہت لچک دی جاتی ہے اور ، اور ایک ذاتی وسائل 

اکاؤنٹ سے ان کی خدمات کے لئے انھیں فنڈ ادا کیا جاتاہے۔ پرا فرد کی تشخیص کی ضروریات )PRA( کی طرف سے 
مقرر ایک وسیلہ سطح ہے، اور ڈالر کی رقم ہر شخص کے لئے مختلف ہوتی ہے. آپ کو آپ کی خدمات میں سے کچھ یا 

تمام خود ہدایت کر سکتے ہیں.
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مدد اور خدمات کے درمیان 
کیا فرق ہے؟

دونوں کے درمیان فرق ایک 
سروس عام طور پر ایک سروس 

کی ایجنسی کی طرف سے فراہم کی 
جاتی ہے اس کی حمایت کی ایک 
قسم سے مراد ہے جبکہ ایک کی 
حمایت، معذور کے ساتھ ایک فرد 

کو کسی بھی ذریعہ سے حاصل 
کسی بھی مدد کی طرف رجوع کر 
سکتے ہیں. چیزوں کو آسان بنانے 

کے لئے، یہ صرف اس کی 
معذوری سے روکنے کے ہے جس 

کی ضروریات کو حل کرنے کے 
ترقیاتی معذور کے ساتھ ایک فرد 

کے لئے فراہم کی مدد کے طور پر 
OPWDD معاونتیں اور خدمات 

کے بارے میں سوچ کے لئے 
بہترین ہے.



آپ کو آپ کی خدمات خود براہ راست ہے، تو آپ کو آپ کی کامیابی آپ کے بہترین مفاد کے لئے کی وکالت اور حمایت 
کرنے والے لوگوں کے ایک گروپ کی طرف سے مدد کی جائے گی، کی حمایت کی ایک دائرے کی مانند کہا جاتا 

)سروس کو آرڈینیشن پر کے حصے میں پہلے ذکر کیا.( خاندان کے ارکان، عملے، دوستوں اور دوسروں کو آپ کی 
خدمت کے منتظم کے ساتھ ساتھ، کی حمایت کے دائرے میں حصہ لے سکتے ہیں. سپورٹ کے حلقوں میں چند لوگوں 
کے طور پر کے طور پر چھوٹے ہو سکتا ہے، یا وہ بڑی ہو سکتی ہے. آپ دائرے کے "مرکز" میں ہیں، اور ارکان، 

دریافت کے بارے میں بات، اور آپ کی ضروریات کو پورا اور آپ کی ذاتی مقاصد کو پورا کرنے کے لئے بہترین 
طریقہ کی منصوبہ بندی کرنے کے لئے ایک مسلسل جاری کی بنیاد پر بات چیت.  

آجر اور بجٹ اتھارٹی
آپ کو آپ کی خدمات میں سے کچھ یا تمام پر فیصلہ سازی کا اختیار استعمال کرنے کے لئے منتخب کر سکتے ہیں. اس 
انتخاب ورزش کی طرف سے، آپ کو بھی ان کی خدمات کے انتظام میں ایک براہ راست کردار لینے کی ذمہ داری قبول 

کرتے ہیں. پہلے بیان کیا گیا ہے، آپ کو ایسا کرنے کی حمایت کی ایک دائرے کی طرف سے مدد کی جائے گی.
آجر اتھارٹی آپ کو آپ کی معاونتیں اور خدمات فراہم کرے گا جو عملے کی خدمات حاصل کرنے کے لئے ذمہ دار 

ہونے کی اجازت دیتا ہے. آپ کی حمایت کے کارکنوں کی نگرانی اور ہدایت کی، شریک منیجنگ، بھرتی کی طرف سے 
آپ کی مدد کر سکتے ہیں کہ ایک مالی بیچوان کے ساتھ کام کر سکتے ہیں، یا آپ کو ان ذمہ داریوں میں اپنے آپ کو 

کچھ یا تمام کو سنبھال سکتے ہیں. فسکل بیچوان بھی اس طرح کے ممکنہ ملازمین کی نمائش اور پے رول کی ہینڈلنگ 
کے طور پر کام کرتا ہے فراہم کی طرف سے آپ کی حمایت کرتا ہے. ان میں سے کچھ ہیں، لیکن سب نہیں، ممکنہ ذمہ 

داریوں کی.
بجٹ اتھارٹی آپ کو آپ کے انفرادی خدمت کے بجٹ کے انتظام کی ذمہ داری پر لینے کے لئے کی اجازت دیتا ہے. یہ 
اتھارٹی آپ کی خدمت کی منصوبہ بندی میں شامل معاونتیں اور خدمات کی خریداری کے بارے میں فیصلے کرنے کے 

قابل بناتا ہے.
فسکل بیچوان  بھی ساتھ آپ کو فراہم کر سکتے ہیں: بلنگ اور منظوری دے دی خود کو ہدایت کی معاونتیں اور خدمات 

کے لئے ادائیگی؛ مالی اکاؤنٹنگ اور رپورٹنگ. اور عام انتظامی کی حمایت کرتا ہے.

ترقیاتی معذوری والے لوگوں کی خود ہدایت کردہ زندگیاں: کہانیاں اور بصیرتیں
چاڈ ویبسٹر طالاب 95 ایکڑ کی محفوظ پناہ گاہ میں کی بنیاد پر ہے کہ ایک غیر منافع بخش گروپ کے نائب صدر ہے. 

دماغی فالج کے ساتھ پیدا ہوا اور ایک ویل چیئر استعمال کرتا تھا جو چاڈ،، طالاب کی مختلف سرگرمیوں کے انچارج میں 
ہے. انہوں نے ہائی اسکول سے گریجویشن کے بعد کام کا ایک دن یاد نہیں ہے اس حقیقت پر فخر ہے.  انہوں نے یہ بھی 

ITT ٹیکنیکل انسٹی ٹیوٹ میں ایک کمپیوٹر کورس لینے کے بعد ایک ویبسٹر طالاب ویب سائٹ کو پیدا. اس کے دائیں ہاتھ 
پر پوائنٹر انگلی - انہوں نے کہا کہ وہ صرف ان کے 10 انگلیوں کے ایک کے استعمال کے طور پر مکمل کرنے کے 

لئے اس کے ایک سال کے لیا.  
جان اور ایرن ان معاونتوں اور خدمات خود ہدایت جو ایک شادی شدہ جوڑے ہیں.  وہ ایک دوسرے کے بہت حامی ہیں اور 
کسی کو بھی ایک کامیاب شادی فون کیا ہے.  جان اور ایرن خود کے لئے بات کرنے کے ترقیاتی معذور افراد کی حوصلہ 
افزائی ہے جو خود وکالت کی، کے ساتھ ملوث ہو گیا. اس کے علاوہ، انہوں نے سفیر اور رول ماڈل کے طور پر مختلف 

وکالت اور کمیونٹی گروپوں اور تنظیموں، سے بات.
کائیلا کی اپنی خدمات خود ہدایت اور چار سال کے لئے کی حمایت کرتا ہے، اور اس کی زندگی کے بہت سے مختلف 

علاقوں میں اہداف مقرر کیا ہے. کائیلا  فی الحال ایک دفتر میں کام کررہی ہے، اور نیز ایک کالج کی ڈگری حاصل کر نا 
چاہ رہی ہے. کائیلا  کی بہرے بچوں کے لئے ایک کمیونٹی کے پروگرام میں رضاکاروں، دونوں، وہ کمیونٹی کو واپس 

اور بھی دینے کے لئے محبت کرتا ہے اس کی وجہ سے ان کریں زبان کی مہارت پر رکھنے کے لئے. کائیلا ایک 
خصوصی اولمپکس عالمی گیمز کھلاڑی اور ایک ترغیبی اسپیکر ہے  جو کہ "آر لفظ" اور غنڈہ گردی کے استعمال کے 

خلاف بولتی ہے. 

فرنٹ ڈور: خدمات تک رسائی
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کیری دیگر طلباء اور اساتذہ کے نیچے سنڈروم کے ساتھ لوگوں کے باقی سب کی طرح ہیں اور مکمل طور پر ان 
سکولوں میں شامل کیا جانا چاہئے کہ اس کا احساس کرنے کے لئے یہ ضروری ہے کہ پیغام کی علامت. کیری وہ بڑے 
خواب ہر حق حاصل ہے کا احساس کرنے کے نیچے سنڈروم کے ساتھ دوسرے لوگوں کی حوصلہ افزائی کی، اور اس 

کے آزاد ہو اور اس کمیونٹی کے حصہ بننے کے لئے مدد کی ہے کہ کی حمایت کرتا ہے کی ایک قسم موصول ہوئی 
ہے. ٹیوٹوریل حمایت کے ساتھ ایک مقامی کمیونٹی کالج میں قبول کیا جا رہا ہے کے بعد، کیری خود براہ راست اس کی 

اپنی خدمات کے لئے شروع کر دیا. آج، کیری اس کے اپنے آرام دہ اپارٹمنٹ میں رہتا ہے اور ہفتے کے دوران اس حصہ 
وقت کی حمایت عملے ہے.

اپارٹمنٹ اور ہاؤسنگ
OPWDD  مقاصد اور ترقیاتی معذور کے ساتھ ایک فرد کی ضروریات کی بنیاد پر رہائش معاونتیں اور خدمات کا ایک 

تسلسل فراہم کرتا ہے.  OPWDD  افراد ممکن ترتیب سب سے زیادہ مربوط کمیونٹی میں رہنے کے لئے کی حمایت 
کرتا ہے.

کمیونٹی میں آزاد رہنے
کمیونٹی اور آزاد رہنے انتہائی فائدہ مند ہو سکتا ہے اور ان کی صلاحیت تک پہنچنے کے لئے افراد کی مدد کر سکتے. 
یہ اکثر کمیونٹی میں آزادانہ طور پر رہنے کے لئے مائلڈر کے معذور افراد کے لئے زیادہ عام طور پر دیکھا جاتا ہے، 
بہت شدید معذوری کے لئے اعتدال پسند کے ساتھ افراد کو بھی اپارٹمنٹس اور ان کے گھروں میں آزادانہ طور پر رہنے 
 میں کامیاب رہے ہیں. اسٹاف، خاندان اور دوستوں کے کمیونٹی میں آزادانہ طور پر ایک فرد زندہ کی مدد کر سکتے.

انفرادی معاونتیں اور خدمات )آئایسایس(  کمیونٹی کی بنیاد پر اپارٹمنٹ کرائے اور افادیت کی ادائیگی کے لئے فنڈز 
فراہم کی طرف سے آزادانہ طور پر رہنے کے لئے ترقیاتی معذوری کے ساتھ بالغوں کی مدد. آئایسایس آزادانہ طور پر 

رہنے والے افراد کے لئے دستیاب ہے. 
آپ کے اپنے پروگرام  کے ہوم ترقیاتی معذوری اور ان کے والدین یا قانونی سرپرست کے ساتھ آمدنی کے اہل لوگوں کے 

لیے کھلا ہے. پروگرام کم سود کی رہن کے بارے میں معلومات، کے ساتھ کے طور ہوم اونرشپ  کی مشاورت اور 
تربیت کے پروگراموں کی حمایت کرتا ہے، بشمول کی ایک وسیع رینج فراہم کرتا ہے. ترقیاتی معذوری اور ان کے 
والدین کے ساتھ افراد کے پروگرام کے ذریعے ایک کم سود کی شرح کے ساتھ ایک -30 یا 40 سال فکسڈ شرح کی 

مارگیج حاصل کر سکتے ہیں.

کمیونٹی درستگی
کمیونٹی درستگی آزادانہ طور پر رہنے، یا خاندان کے ساتھ گھر میں، سیکھنے اور تجربہ کمیونٹی کی بنیاد پر سرگرمیوں 

کے لئے کہ ترقیاتی معذور افراد کی مدد کرتا ہے. سیکھنا اکثر روزانہ اور کمیونٹی کی زندگی، رویے استحکام، اور 
صحت کی تعلیم کے لئے مہارت کی ترقی، سماجی مہارت عمارت کے علاقوں پر مرکوز ہے. کمیونٹی درستگی خدمات 

مصدقہ یا OPWDD کی طرف سے آپریشن کیا جاتا ہے جس میں ایک رہائش گاہ میں رہائش پذیر نہیں ہے جو افراد کے 
لئے دستیاب ہیں. 

کمیونٹی رہائشی ترتیبات
OPWDD نظام میں کمیونٹی رہائشی ترتیبات  زیادہ سے زیادہ ضروریات ہیں جو ترقیاتی معذور افراد کے لئے حمایت 

کے مختلف سطحوں پیش کرتے ہیں جس کے گھروں کو تصدیق کر رہے ہیں.
خاندان کی دیکھ بھال  مصدقہ نجی گھروں میں کمیونٹی کی بنیاد پر رہائش فراہم کرتا ہے. خاندان کی دیکھ بھال کے 

پروگرام ایک دیکھ بھال اور مستحکم گھر کے ماحول کو فروغ.
گروپ گھروں  کے کمرے، بورڈ اور انفرادی سروس اختیارات فراہم کرتے ہیں. گروپ گھروں ترقیاتی معذور افراد کے 
طور پر آزادانہ طور پر ممکن ہو سکے کے طور پر رہنے کے لئے ضروری مہارت حاصل کر سکتے ہیں، جہاں ایک 

گھر کی طرح ماحول فراہم کرنے کے لئے ڈیزائن کر رہے ہیں. 



روزگار اور دن کی کی خدمات
OPWDD ہر شخص اپنا کردار ادا کرنے کے لئے ہے صلاحیتوں اور پرتیبھا کی قدر، اور ترقیاتی معذور افراد معذور 

نہیں ہے جو افراد کے ساتھ مربوط کمیونٹی کی ترتیبات میں کام کرنے کے لئے کی حمایت کرتا ہے. OPWDD بھی 
ترقیاتی معذور لوگوں ان کی کمیونٹی میں رضاکاروں کام کی دنیا کے لئے تیار اور مدد کرنے کے لئے خدمات فراہم کرتا 

ہے. کے علاوہ میں، دوسرے OPWDD خدمات کمیونٹی میں کام نہیں کر سکتے ہیں جو افراد کے لئے بامعنی 
سرگرمیاں فراہم کرتے ہیں.  دن خدمات میں حصہ لینے والے افراد کو بھی روزگار کی خدمات میں حصہ لے سکتے ہیں. 

نوکری کے لئے خدمات
OPWDD نوکری کے لئے خدمات ترقیاتی معذور لوگوں، اجرت کمانے ان کی کمیونٹی میں تعلقات، ان کی آزادی میں 
اضافہ خود اعتمادی حاصل کرنے اور ترقی میں مدد.  ترقیاتی معذور افراد، بینکاری، تعلیم، ٹیکنالوجی، صحت کی دیکھ 
بھال، مہمان نوازی، فوڈ سروس، خوردہ سمیت کمیونٹی کاروبار کے تمام اقسام میں نہیں کے لئے منافع بخش اداروں اور 

حکومت کے کام.  بعض افراد نے بھی اپنا کاروبار شروع کر دیا ہے.
OPWDD مختلف سپورٹ ضروریات کے حامل افراد کی مدد کے لئے کئی نوکری کے لئے خدمات فراہم کرتا ہے. تمام 

نوکری کے لئے خدمات کام پر ترقیاتی معذور افراد کی مدد کے لئے روزگار کے عملے یا کام ڈویلپرز اور کوچ ہیں.

ملازمت کے ڈویلپرز اور کوچ:
 • کام کی طاقت، مہارت اور مفادات کی شناخت میں مدد کے لیے شخصی طور پر مرکوز منصوبہ بندی کا استعمال 

  کرتے ہیں۔
• �صحیح کام کو صحیح شخص سے ملانے کے لئے روزگار کے مواقع کو فروغ دیتے ہیں۔

• بائیو ڈاٹا کی تیاری اور کام کے انٹرویو کے لئے تیاری میں مدد کرتے ہیں۔
•� سفر تربیت کی امداد فراہم کرتے ہیں۔

• اکثر انٹرویو کے لیے درخواست دہندگان کے ساتھ جاتے ہیں۔
• �افراد کی ان کے کام کے فرائض اور کام کے ماحول کو جاننے میں مدد کرتے ہیں۔

•� وقفہ وقفہ سے کام کی جگہ کے دوروں کے ذریعے جاری مدد فراہم کرتے ہیں
• اگر کام کے فرائض میں تبدیلی ہو تو دوبارہ ٹریننگ میں مدد کرتے ہیں۔

•� مناسب کام کی جگہ کے رویے اور سماجی مہارت سیکھنے میں مدد کرتے ہیں۔ 
•� افراد کو ان کے گھنٹے بڑھانے یا ایک نیا کام حاصل کرنے میں ان کی مدد کر سکتے ہیں

تائید روزگار )SEMP(  حاصل کرنے اور کمیونٹی میں ادا مسابقتی ملازمتیں برقرار رکھنے کے لئے افراد کی مدد کے 
لئے مدد فراہم کرتا ہے.  وہ بالغ کیریئر اور تعلیمی خدمات جاری حرفتی بحالی آفس )ACCES-VR( کی طرف سے 

مالی امداد انتہائی حمایت نوکری کے لئے خدمات کو موصول ہوئی ہے، اور کامیابی کے ساتھ ان کے روزگار کو برقرار 
رکھنے کوچنگ ملازمت میں توسیع کی ضرورت ہوتی ہے کے بعد ترقیاتی معذور افراد عام طور پر SEMP منتقلی گا.
روزگار ٹریننگ پروگرام )ETP(  افراد ایک کمیونٹی کے کاروبار میں مستقل ملازمت کی قیادت کریں گے کہ ایک ادا 
انٹرنشپ میں کام کرنے کے لئے ایک موقع فراہم کرتا ہے. ETP شرکاء کام کوچنگ اضافہ اور تنازعات کے حل اور 

کس طرح کے کام کے لئے کپڑے پسند موضوعات کا احاطہ کیا کام تیاری کلاسوں میں شرکت کی ہے. 
پری وکیشنل گیمز افراد ان کی طاقت کی تعمیر اور روزگار کے لئے رکاوٹوں پر قابو پانے کے لئے عام طور پر تربیت 

کی سرگرمیوں میں حصہ لینے کے لئے موقع فراہم کرتے ہیں. 
دن درستگی خدمات، حاصل برقرار رکھنے یا ان کے خود مدد، سماجیکرن اور مواصلات اور روزانہ رہنے کی 

سرگرمیوں سمیت انکولی کی مہارت کو بہتر بنانے کے افراد مدد کر سکتے ہیں.  سرگرمیاں )دیواروں کے بغیر دن 
درستگی کے طور پر کہا جاتا ہے( کی کمیونٹی میں ایک ویب سائٹ کی بنیاد پر جگہ یا براہ راست یا تو میں فراہم کی 

جاتی ہیں.
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فیملی سپورٹ کی خدمات
خاندان کی خدمات گھر میں ترقیاتی معذور کے ساتھ ان کے پیاروں کے لئے دیکھ بھال کرنے والے خاندانوں کی مدد. ان 
کی خدمات، نگہداشت کرنے والوں کے لئے کی ضرورت ٹوٹ فراہم بحران کے وقت میں والدین نیٹ ورکنگ اور حمایت 

کرنے کے لئے تربیت اور اخلاقی حمایت، تفریحی اور سماجی سرگرمیوں، بھائی خدمات، والدین فراہم کر سکتے ہیں. 
پہلے اس کے حصے میں بیان کیا گیا ہے کمیونٹی درستگی،، خاندانوں پر انحصار کرتے ہیں سب سے زیادہ اہم خدمات 

میں سے ایک ہے.
خاندان کی خدمات میں شامل ہیں:

•� � آرام )ایک ترقیاتی معذوری والے فرد کی بنیادی دیکھ بھال اور مدد کے لئے ذمہ دار جو افراد کو ریلیف فراہم  	
 کرتے ہیں(

• � خاندان کے رکن تربیت
•� � سپورٹ گروپس

• � مشکل طرز عمل کو منظم کرنے کے لئے کس طرح میں ٹریننگ
• � ری ایمبرسمنٹ

• � والدین کی نیٹ ورکنگ
• � معلومات اور ریفرل

• � بھائی کی خدمات
• � اسکول کے بعد کے پروگرام

• � تفریح​​/سماجی سرگرمیاں

صحت اور اعانتی ٹیکنالوجی
OPWDD طبی خدمات کا ایک بنیادی فراہم نہیں ہے، لیکن پیشکش کے رویے کی صحت کو فروغ دینے کے لئے 

ڈیزائن کی حمایت کرتا ہے. OPWDD  بھی محدود خدمات کے ساتھ کلینک چلاتا ہے.

انتہائی رویے )آئی بی( کی خدمات
انتہائی رویے کی مختصر مدت کے ہیں - کے بارے میں 6 ماہ کے - اس طرح ایک گھر کے گروپ یا ہسپتال کے طور 

پر جن مشکل رویے کے مسائل ایک سے زیادہ پابندیوں رہائشی ماحول میں جگہ کا تعین کرنے کے خطرے میں ڈال 
افراد کے لئے موثر رویے کی حمایت کی حکمت عملی کی ترقی پر توجہ مرکوز ہے کہ خدمات.  یہ پروگرام مشکل طرز 

عمل کا جواب دینے کے لئے کس طرح کے افراد، خاندان کے ارکان اور دیگر نگرانوں سکھاتا ہے. ان کی خدمات کے 
لئے اہل ہونے کے لئے، فرد اس کا یا اس کے اپنے گھر، اپنے خاندان کے گھر، یا گھر میں ایک خاندان کی دیکھ بھال 

میں رہنا چاہیے اور گھر اور کمیونٹی کی بنیاد پر خدمات چھوٹ میں داخل ہونا ضروری ہے.

اعانتی ٹیکنالوجی
اعانتی ٹیکنالوجی انکولی آلات اور ماحولیاتی تبدیلیوں کے )ای-موڈز(  دونوں شامل ہیں کہ خدمات کی ایک قسم ہے. 

ماحولیاتی تبدیلیوں کے اس طرح کے ایک ریمپ کے طور پر گھر میں جسمانی تبدیلیوں میں شامل ہیں، اور انفرادی کی 
حسی خسارے سے نمٹنے کے یا مشکل طرز عمل کے ساتھ افراد کے لئے ایک محفوظ ماحول کو فروغ دینے ترمیم 

شامل کر سکتے ہیں. 
اصلاحی آلات مواصلات ایڈز اور انکولی امداد اور آلات، سمیت کھانا کھلانے، کھانے اور کھانے کی تیاری ایڈز شامل.
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کلینک خدمات
OPWDD  کلینک طبی خدمات کے لئے کافی عام فراہم نہیں ہیں جہاں علاقوں میں ترقیاتی معذور افراد کی ضروریات 

کو پورا کرنے کے لئے قائم کیا گیا تھا. OPWDD کلینک بھی بہت پیچیدہ ضروریات کے ساتھ افراد کو خدمات فراہم 
کرتے ہیں.

آپ کے کورس کی چارٹ کاری
• �آپ کو OPWDD خدمات کے لئے اہلیت کو ثابت کرنے کے لیے دستاویزات فراہم کرنے کی ضرورت ہو گی. 

شاید خدمات حاصل کرنے کے لئے تین عمل کو انجام دینا ہوگا. وہ گھر اور کمیونٹی کی بنیاد پر کی خدمات چھوٹ 
میں OPWDD ایک کوالیفائنگ ترقیاتی معذوری کا تعین، میڈیکیڈ کے لئے اہلیت کا تعین، اور اندراج ہیں.

• آپ کے دستاویزات کا جائزہ لیا جائے گا. کا جائزہ لینے کے تین مراحل تک لگ سکتے ہیں، اور OPWDD آپ  	
   سے مزید معلومات کی درخواست کی، یا آپ OPWDD ہے فیصلہ اپیل شامل کر سکتے ہیں )آپ کے فیصلے  	 

  سے اتفاق نہیں کرتے ہیں تو.(
• �اہلیت قائم ہے کے بعد ،OPWDD  آپ کی ضروریات کا جائزہ لیں گے، چاہتا ہے اور ضروریات، چاہتا ہے اور 

ایک معیاری سروے کا استعمال کرتے ہوئے کی طاقت آپ کی صلاحیتوں کی ایک انفرادی پروفائل بنانے کے 
لئے. 

• �ایک خدمت کے منتظم کو آپ کے خاندان اور آپ کی زندگی میں اہم ہیں جو دوسروں کی حمایت اور خدمات آپ 
کی ضروریات کو فٹ ہونے کے بارے میں کیا فیصلے کرنے کے لئے، آپ کے ساتھ کام کریں گے. 

• �ایک انفرادی سروس کی منصوبہ بندی کرنے کے لئے اور خدمات اور معاونتیں آگے کی منصوبہ بندی کے لے 
جانے کے لئے شناخت کی جائے گی اس بات پر اتفاق کیا جائے گا.

• �خدمات کو مستند بنا دیا جاتا ہے اور شروع کر دیا جاتا ہے.
OPWDD یقین ہے کہ چیزوں کو سمجھنے اور کے طور پر آسانی سے ممکن ہو سکے کے طور پر چلانے کے لئے 

آسان ہیں بنانے کے لئے کی کوشش. عمل کے اوقات میں مشکل لگ سکتا ہے، لیکن ہم آپ کو OPWDD مدد کرنے 
کے لئے دستیاب ہے جاننا چاہتے ہیں. سوال یا خدشات کے ساتھ آپ کے علاقائی دفتر کے سامنے کے دروازے کی ٹیم 

سے رابطہ کریں. 
اب آپ ہم پیش کرتے ہیں کرنے کے لئے ہے کے بارے میں زیادہ جانتے ہیں کہ، آپ کو آپ کی زندگی آپ کو لینے کے 

لئے چاہتے ہیں، جہاں کے بارے میں سوچنا اگلا سوال یہ ہے، اور OPWDD مدد کر سکتے ہیں. 

اپنی خود کی کورس چارٹ پہلا قدم OPWDD کے سامنے کے دروازے کے ذریعے جا رہا ہے!
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معلومات برائے رابطہ 

ریجن 1

فنگر لیکس -OPWDDFL 855 س)3335-679( کاؤنٹیز: چیمنگ، لونگسٹن، منرو، اونٹاریو، شلائیر، سینیکا کی، 
سیوبین، وین، وائیومنگ، ایٹز\( آپریشنل 8/1/13 

مغربی 6310-487-800 )کاؤنٹیوں: الیجنی، کیٹراگس، دیہی، ایری، جینیسی، نیاگرا، اورلینز( آپریشنل 8/1/13 

ریجن 2

بروم 7784-771-607 پریس 0 )کاؤنٹیوں: بروم، چینانگو، ڈیلاویئر، اوٹسیگو، ٹیوگا، ٹامپ کنس( 

مرکزی نیویارک 9600-793-315 ایکسٹینشن. 603 )کاؤنٹیز: کایگا، کارٹلینڈ، ہرکیمر، لیوس، میڈیسن، اونیڈا، اونونڈاگا، 
اوسویگو( 

سنماونٹ 8190-561-518 کاؤنٹیز: کلنٹن، ایسیکس، فرینکلن، ہیملٹن، جیفرسن، سینٹ لارنس(

علاقہ 3

کیپٹل 7413-370-518 )کاؤنٹیز: البانی، فلٹن، مانٹگومیری، رینسلیر، سیراٹوگا، شینیکٹیڈی، شہاری، وارن، واشنگٹن(

ہڈسن وادی 6011-947-845 راک لینڈ
7330-695-845 اورنج سلیوان
ویسٹ چیسٹر 914-332-8960 

ٹیکونک 5050-473-845 )کاؤنٹیوں: پٹنم، ڈچیز کاؤنٹی(
1899-382-845 )کاؤنٹیز: کولمبیا، گرین، السٹر(

خطے 4 

کویںس 718-217-6485

کنگز 718-642-8576

مین ہٹن 646-766-3220

برونکس 718-430-0757

رچمنڈ  718-982-1913

علاقہ 5

لانگ آئلینڈ 6000-434-631 )کاؤنٹیوں: نساؤ، سفوک(
631-434-6100

 

OPWDD: لوگوں کو پہلے  رکھنا

24



										         انفارمیشن لائن
OPWDD کی معلومات لائن لوگوں نیویارک ریاست میں ترقیاتی معذور افراد کے لئے حمایت کرتا ہے اور خدمات کے 
بارے میں سوالات کے جوابات حاصل کرنے کے لئے ڈیزائن کیا گیا ہے. یہ بھی OPWDD سروس کے نظام میں مبینہ 
طور پر قداچار، دھوکہ دہی، فضلہ اور غلط استعمال کی شکایات لے جانے کے لئے استعمال کیا جاتا ہے. معلومات کے 
لئے آپ کی درخواست آپ چاہتے ہیں کے بارے میں معلومات کے ساتھ آپ کو آپ کی کال واپس اور فراہم کرے گا جو 

کسی کے سپرد کیا جائے گا. انگریزی اور ہسپانوی بولنے والے نمائندوں آپ کی مدد کرنے کے لئے کی طرف سے 
کھڑے ہیں.  آپ کو ایک اور زبان بولتے ہیں تو، ہم آپ کی کال کے منٹ کے اندر اندر ایک مترجم کے ساتھ آپ سے 

رابطہ قائم کریں گے.

9733-946-866-1 پر OPWDD کے ٹول فری معلومات لائن پر کال کریں
تم نے بھی www.opwdd.ny.gov میں انفارمیشن لائن ای میل کر سکتے ہیں:

 رابطے، انفارمیشن لائن کے تحت دیکھیں. یا، آپ کے ویب براؤزر میں اس ایڈریس ٹائپ کریں:
http://www.opwdd.ny.gov/opwdd_contacts/information_line/home
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INFO

LINE

س
ی آف

س ک
ی اي

ن وائ
ترقياتی معذوری والے لوگوں کےليے اي

رضاکارانہ ايجنسی کوآرڈينيشن اور نگرانی

Genesee
Seneca

Schuyler

Chenango

نياگرا ارلينز

Genesee

وائيومنگ

ايری

چوڻوقوا کڻاراگس
اسڻيوبين

اليگنی

لونگسڻن

مانرو وين

اونڻاريو

ايڻس

Seneca

Schuyler

چيمنگ
ڻيوگا

ڻامپکنز

کيوگا

کارٹ لينڈ

اننڈگا

اوسويگو

جيفرسن

ليوس

اونيڈا

ميڈيسن

Chenango

بروم
ديلاور

اوسڻيگو

ہرکيمر

ايس ڻی لارنس

ہيملڻن

فلڻن

مانڻگوميری

شوہاری

سليون

آرينج

فرينکلن

کلنڻن

ايسيکس

وارن

سرڻگا

واشنگڻن

رينسيلر
البانی

شينوڻيڈی

گرينکولمبيا

السڻر
ڈچيز

پڻنم

ويسٹ چيسڻر
راکلينڈ

سفوک

1   – مغربی نيو يورک اور فنگر ليکس

2   – مرکزی نيويارک، بروم اور سن ماونٹ

3   – کيپيڻل ڈسڻريکٹ، ڻيکونيک اور ہڈسن ويلی

4   – ميڻرو، بروکلن، اسڻيڻن آئلينڈ اور برنارڈ فنسن

5   – لانگ آئلينڈ

1

2

3

5

4

5 ترقياتی معذوريوں کی علاقائی آفسيں

New York

برونکس

کنگز

کوينز

رچمنڈ

New York

نسو

Updated: 2/14

ڈائريکڻر
کرک مورر

نائب ڈاءريکڻرز
(WNY) کيون پنبرتهی

فران دبسڻر {فنگر ليکس} 

ڈائريکڻر
ليس پارکر

نائب ڈائريکڻرز
ان ميری پيڻرسن {بروم}

(CNY) ميری ہال
ميری چارڻير {سن ماونٹ}

ڈائريکڻر
جون ولپ 

نائب ڈائريکڻرز
(HV) ميری نيوہارڈ
سڻيو ڈينر (ڻيکونک)

(CD) لارڈيس ريئيس

ڈائريکڻر
ڈانا لمڻی

نائب ڈائريکڻرز
الزبيته کمبرا

(برنارڈ فائنسن / ميڻرو مين ہڻن)
شيلا گرين گولسن

(برکلن / ايس آئی / ميڻرو برونکس)
(CNY) ميری ہال

ميری چارڻير {سن ماونٹ}

ڈائريکڻر
جيکلين بسٹ

نائب ڈائريکڻرز
(LI) باب لاپز

Helene DeSanto، ڈپڻی کمشنر 
Sally Berry، ايسوسی ايٹ ڈپڻی کمشنر قائم مقام



OPWDD: لوگوں کو پہلے  رکھنا

26

ضمیمہ: OPWDD  کی اہلیت کے تعیین کے بارے میں 
تفصیلی معلومات

اہلیت کی تعیین کی درخواستوں کے لئے مطلوبہ دستاویزات

آپ OWPDD خدمات کے لئے اہل ہیں تو تعین کرنے کے لئے، مندرجہ ذیل معلومات کا جائزہ لینے 
کے لئے اپنے مقامی ترقیاتی معذوری ریجنل آفس )DDRO( اہلیت کوآرڈینیٹر کو پیش کرنا ضروری 

ہے:
• � دانشورانہ کام کاج )"عقل ٹیسٹ"( کی تشخیص بھی شامل ہے جس میں 3 سال کے اندر اندر ایک نفسیاتی 
رپورٹ. اس رپورٹ میں تشخیص سے خلاصہ سکور )مکمل پیمانے پر، انڈیکس، حصہ اور ضمنی سکور( 

شامل ہونا چاہئے. 
• � کے ساتھ لوگوں کے لئے، خلاصہ، جامع، پیمانے، اور ڈومین سکور سمیت انکولی رویے، کے 

ایک معیاری کی تشخیص کا ایک توضیحی رپورٹ، کی ضرورت ہے 60 سے اوپر عقل 
سکور. 

• ذیل عقل سکور، ایک انکولی تشخیص کے نگہدات کرنے والے، ریکارڈ کا جائزہ لینے 	
   کے، اور براہ راست مشاہدے کے ساتھ انٹرویو سے جمع کی معلومات کا استعمال کرتے ہوئے  	

  ایک توضیحی رپورٹ کی بنیاد پر کیا جا سکتا ہے کے ساتھ لوگوں کے لئے. 
• � انکولی رویے کی تشخیص کے نتائج کی ایک توضیحی رپورٹ.

• � دانشورانہ )ترقیاتی( معذوری سے دوسرے حالات کے لئے، تشخیص کی حمایت کے لئے صحت کی حیثیت 
اور تشخیصی نتائج بھی شامل ہے جس میں ایک طبی یا خاص رپورٹ. 

• ایک حالیہ جنرل میڈیکل رپورٹ تمام اہلیت کی درخواستوں میں شامل کیا جانا چاہئے.
• � شخص کی عمر 22 سے پہلے غیر فعال بن گیا ہے کہ ظاہر کرتا ہے  ایک سماجی / ترقیاتی تاریخ، نفسیاتی 

رپورٹ یا دیگر رپورٹ. 
کچھ صورتوں میں، DDRO اضافی معلومات یا مزید تشخیص کی ضرورت ہوتی ہے کر سکتے ہیں. اضافی تعین مکمل 

کیا جا سکتا جہاں DDRO سفارش کر سکتے ہیں. 
ہم آپ کو مشورہ دیتے ہیں کہ آپ اپنے مقامی DDRO میں اہلیت کوآرڈینیٹر کے ساتھ کام کریں تاکہ اہلیت کے تعین کی 

درخواست کے وقت اہلیت پیکٹ جمع کرنے کو یقینی بناسکیں. 

اہلیت کی تعین کا چیکلسٹ 
DDRO  اہلیت کے کوآرڈینیٹر کو 

ایک شخص OPWDD خدمات 
کے لئے اہل ہے قائم کرنے کے 

لئے اس کی معلومات کی ضرورت 
ہو گی:

q � دانشورانہ کام کاج کی شناخت 
ق  نفسیاتی رپورٹ )زبانیں(
q � ترقیاتی / سماجی تاریخ کی 
دستاویزات پر مبنی  نفسیاتی 

رپورٹ
q � حالیہ جنرل میڈیکل رپورٹ، 

افراد دانشورانہ معذوری کرنے 
کے لئے سوچا کے لئے

q � عقلی معذوری کے علاوہ دیگر 
طبی حالت رکھنے والے شخص 

کے لئے، ایک طبی خاص 
رپورٹ جو صحت کی حالت اور 

تشخیصی نتائج پر شامل ہوگی 
اس کی تشخیص کے سپورٹ 

کے لیے ضرورت ہو گی  
q � اصلاحی رویے کی تشخیص 
کے نتائج کی توضیحی رپورٹ



										         تشخیصی تعیین
اہلیت کے تعین کا سب سے اہم جزو تشخیص جائزہ ہے. ایک تشخیصی تشخیص ایک فرد کی ترقیاتی معذوری کی نوعیت اور 

اہمیت کا تعین )یعنی، اس کا یا اس کی تشخیص.( کیا جاتا ہے
ا  نیویارک ریاست میں اہلیت کے تعین کے وسائل کی گائیڈ، جس میں شامل ہے  OPWDD کی مصدقہ کلینک اور خدمات 

جسے وہ پیش کرتے ہیں، اسے OPWDD کی ویب سائٹ پر یا اپنے اہلیت کوآرڈینیٹر سے رابطہ کر کے حاصل کیا جا سکتا 
ہے. گائیڈ کو آن لائن حاصل کرنے کے لئے:

 ”Eligibility“ خدمات اور حمایت کرتا ہے کے پاس جاؤ اور پر کلک کریں ”Services & Supports“ کے ہوم پیج پر� •
 اہلیت، پھر “Guide to Eligibility Assessment Resources in New York State” نیویارک ریاست 

میں اہلیت کا تعین وسائل گائیڈ بائیں مینو میں سے “Finding Testing/Assessment Services” تلاش کرنے کی 
جانچ / تشخیص سروسز کو منتخب کریں اور منتخب کریں یا

 �• �اپنے انٹرنیٹ براؤزر میں مندرجہ ذیل ویب ایڈریس ٹائپ کریں:
http://www.opwdd.ny.gov/node/1024

فکری اور اصلاحی رویے کے قابل قبول اقدامات
مندرجہ ذیل اقدامات کی اہلیت کا تعین کرنے کے لئے کی ضرورت ہے جس میں ایک فرد کے دانشورانہ کام کاج اور انکولی 

رویے، کے بارے میں معلومات فراہم کرتے ہیں.  آپ ان تشخیصات انجام دے گا جو آپ کے ڈاکٹر، یا ندانکرتاوں کے ساتھ اس 
معلومات کا اشتراک کر سکتے ہیں. 

							      فکری کام کاج کے قابل قبول اقدامات
• � انٹیلی جنس اسکیلز کے ویچسلر سیریز

• � سٹینفورڈ بنٹ اسکیلز
• � لیٹر بین الاقوامی کارکردگی اسکیل
�• � انٹیلی جنس اسکیلز کا کفمن سیریز

دانشورانہ کام کاج کے اقدامات کے لئے احتیاطی تدابیر: 
•� جامع دانشورانہ اقدامات مختصر یا جزوی انتظامیہ صرف معیاری انتظامیہ ناممکن ہے جہاں حالات میں  	 

استعمال کیا جا سکتا.
 • �انٹیلی جنس کے مختصر اقدامات )واسی، کے بٹ( دانشورانہ کام کاج کے لیے اقدام کے طور پر قابل قبول 

نہیں ہیں.
• �ایک جامع عقل ٹیسٹ کی کارکردگی کو اشیاء کے ساتھ مجموعہ میں زبان مفت آلات )لیٹر، سی ٹونی( انگریزی نہیں 

بولتے ہیں جو افراد، بہرے ہیں، یا غیر زبانی ہیں غور کیا جائے گا
• ��پھر ایک مختلف زبان میں انتظام اور نہیں کیا جا سکتا انگریزی میں معیاری  انٹیلی جنس ٹیسٹ اہلیت تعینات کے لئے 

استعمال کیا جا

							      اصلاحی رویے کے قابل قبول اقدامات
• � اصلاحی رویے کا تشخیصی نظام

• � ونلینڈ کا اصلاحی رویے کا اسکیلز
•� صرف آزاد رویہ کی ترازو کے موٹر ہنر ڈومین

فرنٹ ڈور: خدمات تک رسائی
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وہ، ڈھانچہ، جامع معیاری ہیں اور اپ ڈیٹ کرنے کے لئے عام آبادی کے معیار ہے تو دیگر انٹیلی جنس ٹیسٹ اور / یا 
انکولی رویے اقدامات قابل قبول ہیں. اس فہرست پر نہیں ہے، لیکن عمر 22 تک پہنچنے شخص کو پہلے دیا گیا تھا کہ ایک 

پیمائش کے نتائج، ترقیاتی مدت کے دوران انکولی خسارے کی ماضی کی تاریخ قائم کرنے کے لئے استعمال کیا جا سکتا. 
انکولی رویے اقدام ریٹنگ شخص کی اصل، عام رویے، مثالی حالات کے تحت یا مدد کے ساتھ ان کے بہترین رویے کی 

عکاسی کرنا چاہئے. 
براہ مہربانی نوٹ کریں: یہ دانشور یا انکولی کام کاج کی موجودہ / اپ ڈیٹ اندازہ استعمال کیا معیاری آلہ کے سب سے زیادہ 

حالیہ ایڈیشن پر مبنی ہیں کہ امید کی جاتی ہے. 

3 –مراحل پر مشتمل اہلیت کی تعیین کا عمل
اہلیت کا تعین کرنے کے لئے عمل کی ایک سے زیادہ جائزے کے اقدامات شامل کر سکتے ہیں، اور ہر شخص کے لئے ایک 

منصفانہ اور مکمل جائزہ لینے کے حاصل ہے کہ یقینی بنانے کے لئے ڈیزائن کیا گیا ہے.
پہلے قدم پر،  DDRO عملے کا جائزہ لینے کی اہلیت کی درخواست یہ مکمل طور پر یقینی بنانے کے 

لئے. یہ سب سے پہلے جائزہ لینے کے بعد، DDRO کہ تحریری درخواست دھندہ مطلع:
)ا(  اہلیت یا عبوری اہلیت کی تصدیق کی گئی ہے؛ یا

)ب( کی درخواست نامکمل ہے اور اضافی دستاویزات کی ضرورت ہے؛ یا
)ج(  کی درخواست پر ایک دوسرا مرحلہ جائزہ کے لئے بھیجا جا رہا ہے

آپ کی اہلیت کی درخواست  دوسرا مرحلہ جائزہ لینے کے  کے لئے بھیجا جاتا ہے تو، ندانکرتاوں کی 
ایک کمیٹی آپ کی درخواست کی فائل میں مواد، اور آپ کو فراہم کرتے ہیں کہ کسی بھی اضافی معلومات کا جائزہ لے گا. آپ 

نااہل ہونا پایا جاتا ہے تو، آپ اس فیصلے کے بارے میں بات کرنے کے لئے اور ایک تیسرا قدم جائزے کی درخواست کرنے کے 
لئے عملے کے ساتھ ایک ملاقات شیڈول کرنے کے قابل ہو جائے گا. اگر آپ میڈیکیڈ کے پیسے سے ملنے والی خدمات تلاش کر 

رہے ہیں تو آپ بھی اس وقت میڈیکیڈ فیئر ہیرنگ کی درخواست کر سکتے ہیں.
دوسرا مرحلہ جائزہ مکمل ہو گیا ہے تو، DDRO عزم کا ایک تحریری نوٹس درخواست دھندہ بھیج دیا 

جائے گا )بھی فیصلے کی ایک نوٹس کہا جاتا ہے(. کمیٹی شخص ترقیاتی معذوری ہے تعین کرتا ہے 
کہ، اس شخص OPWDD خدمات کا اہل تصور کیا جاتا ہے. کمیٹی شخص ترقیاتی معذوری نہیں ہے کا 

تعین کرتا ہے تو، شخص OPWDD خدمات کے لئے نااہل تصور کیا جاتا ہے. اس صورت میں، آپ 
 کے لئے قابل ہو جائے گا

ا( �  عزم اور جائزہ لیا دستاویزی بات چیت کرنے OPWDD کے عملے کے ساتھ ملو. اور
ب( � درخواست ایک تیسرا قدم جائزہ؛ اور

ج(  کی درخواست کو ایک میڈیکیڈ میلے سماعت )میڈیکیڈ کی مدد سے خدمات کے حصول ہے(
شخص ان کے اختیارات میں سے کسی ایک یا تمام منتخب کر سکتے ہیں. ایک میڈیکیڈ میلے سماعت درخواست ہے کہ اگر، ایک 

تیسرا قدم جائزہ خود کار طریقے سے ہو جائے گا. براہ مہربانی نوٹ کریں  اس شخص کی معذوری فارم کے تعین کے لئے 
بھجوائے پر میڈیکیڈ کی مدد سے خدمات کی درخواست کی ہے تو صرف ایک میڈیکیڈ میلے سماعت کی پیشکش کرے گا فیصلے 

کا نوٹس.
تیسرے مرحلے کے جائزے  پہلے اور دوسرے قدم جائزہ میں ملوث نہیں لائسنس پریکٹیشنرز کے ایک 

 DDRO آزاد اہلیت جائزہ کمیٹی کی طرف سے کیا جاتا ہے. کمیٹی کی اہلیت کی درخواست کا جائزہ اور
دوسرا مرحلہ جائزہ ربط دہندہ سے سفارشات فراہم کرتا ہے. تیسرا قدم سفارشات DDRO ڈائریکٹر )یا 
تشکیل( کی طرف سے سمجھا جاتا ہے اور درخواست دھندہ DDRO کے عزم میں کوئی تبدیلی بھی 

شامل ہے، نتائج کے بارے میں مطلع کیا جاتا ہے. تیسرا قدم جائزہ  میڈیکیڈ میلے سماعت تاریخوں سے 
پہلے مکمل کر رہے ہیں.

پہلا قدم کا 
جائزه لينے

 کے 

دوسرا مرحلہ
 کا جائزه 
لينے کے 

تيسرا قدم کا
 جائزه لينے

 کے

پہلا قدم کا 
جائزه لينے

 کے 

دوسرا مرحلہ
 کا جائزه 
لينے کے 

تيسرا قدم کا
 جائزه لينے

 کے

پہلا قدم کا 
جائزه لينے

 کے 

دوسرا مرحلہ
 کا جائزه 
لينے کے 

تيسرا قدم کا
 جائزه لينے

 کے
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 OPWDD کے فرنٹ ڈور 
ميں داخل ہونے کے ليے اپنے
 DDRO سے رابطہ کريں۔

معلومات حاصل کريں
سب سے پہلے آپ OPWDD اور سروس

 حاصل کرنے کے طريقے کے بارے ميں سيکهيں گے.

خدمات اور سپورٹ کا دوره
جوں جوں مقاصد کی تکميل ہوتی رتی ہے اور
نءی ضروريات کی شناخت ہوتی ہے خدمات 

کی تاثير کا اندازه چلتا رہتا ہے 

اہليت کی تعيين
اکثر OPWDD مدد اور خدمت تک رسائی کے ليے، آُ کو مندرجہ ذل چيزوں کے ليے کواليفائی ہونا پڑے گا۔

OPWDD خدمات، يہ ثابت کرکے کہ آپ کے اندر ترقياتی معذوری ہے

ميڈيکيڈ خدمات، ميڈيکيڈ کے ليے اہلی کے شرائط کی تکميل کرکے

HCBS وائيور کی خدمات،آپ کی ضرورت کے معيار کی تعيين کرکے

آپ معلومات جمع کريں گے اور تعيين کے ليے اہليت کے کو آرڈينيڻر کے ساته کام کريں گے۔

*اہليت کے ليے کواليفائی ہونے کی ضمانت نہيں ہے۔

Qualify*خدمت

سيکهنا اور منصوبہ بندی کرنا

 آپ کے ڈی ڈی آرو کے ذريعہ خدمات کی تعيين
اور اس کے بارے مين گفت وشنيد

خدمات مہيا کی جاتی ہيں

انفرادی کدمات کی
منصوبہ بندی 

جس ميں منتخب خدمات اور
مہيا کرنے والے حضرات شامل ہيں 

ايک سروس کو آرڈينيڻر اور/يا
مہيا کرنے والی ايجنسی کی

مدد سے تيار کرده

خدمات

نتائج
� مقاصد
� صحت
�خوشی

اور ذاتی اطمينان
کے تاثير کا اندازه

{
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OPWDD: لوگوں کو پہلے  رکھنا
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فرنٹ ڈور: خدمات تک رسائی
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