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尊敬的家长/监护人： 

高中对于学生们来说将是一个令人振奋的阶段，因为他们要开始思考未来、为未来做打算。作为一名高中生家

长，您在帮助孩子谋划未来方面的作用十分关键。 

过渡计划即学校帮助残障学生及其家庭做好高中毕业后未来规划的过程。学校将于学生满21岁的当年学年结束

前、或您的孩子通过高中会考或取得本地文凭毕业之前为其提供服务。我们鼓励您和您的孩子充分利用这些服

务。 

您和您的孩子有机会通过各类特殊教育委员会(CSE)会议就过渡计划进行讨论。讨论内容可能包括高中毕业后教

育和培训计划，为找工作或职业生涯做准备；成人继续教育或其他教育计划；积极参与社区活动；获得一份稳

定工作；独立生活；和/或其他成人服务。您孩子的过渡计划应于15岁之前生效(8 NYCRR 200.4(d)(2)(ix))，但

也可更早开始。计划过程有您和您孩子的共同参与才最有成效。 

如果您的孩子存在发育障碍，您可能希望了解纽约州发育障碍人士事务办公室(OPWDD)能够提供的服务。

OPWDD提供许多服务，包括在家庭支持、社区支持和就业培训。所有这些支持可以帮助有发育障碍的学生成功

地从学校生活过渡到成人生活。作为过渡规划的一部分，符合资格的学生及其家庭必须申请这些支持，并且申

请Medicaid。想了解关于OPWDD的更多详情，您和您的孩子可以参加OPWDD Front Door信息讲座。想了解关

于信息讲座的更多详情，并获取一份《个人及家庭服务使用资源手册》，请前往

http://www.opwdd.ny.gov/get-started. 

如果您认为您孩子未来可能需要OPWDD所提供的支持和服务，请务必尽快联系我们。现在联系OPWDD，将有

助于我们为您孩子的未来需求做好准备。如果您希望学区邀请一名机构代表参与您孩子的过渡计划，则您需要

签署一份保密授权协议（根据联邦残疾人教育法和纽约州法规的要求）并请求学校向机构代表发出邀请。 

我们希望确保您的孩子能获得最有力的支持。我们期待着与您和您的孩子一道，为您孩子的未来制定一个成功

的过渡计划。 
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