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발달 장애인 사무국(OPWDD) 

성인 서비스 전환 툴킷 

여기에는 학교생활에서 성인 생활로 넘어갈 준비를 하는 학생과 그 가족이 이용할 수 있는 자료가 

몇 가지 나열되어 있습니다. 자세한 내용은 소속 학교 및 발달 장애인 사무국(Office for People 

With Developmental Disabilities, OPWDD)의 지역 학교 전환 코디네이터에게 문의하십시오. 

OPWDD 웹사이트: https://opwdd.ny.gov 

https://opwdd.ny.gov/access-supports/school-transition 내 자료: 

• OPWDD 커미셔너 대행 Willow Baer가 부모/보호자에게 보내는 편지 

• 학생/부모/보호자용 동의서(양식) 

• 전환 계획: 학교에서 성인 생활로의 전환(안내서) 

OPWDD 웹사이트 내 자료:  

• 취업과 지역사회 참여(안내서) 

취업과 지역사회 참여 안내서 | 발달 장애인 사무국 

• 취업 훈련 프로그램(전단지) 

취업 훈련 프로그램 전단지 | 발달 장애인 사무국(ny.gov) 

• 학생을 위한 취업 훈련 프로그램(전단지)  

학생을 위한 취업교육 프로그램 전단지 | 발달 장애인 사무국(ny.gov) 

• Right@Home의 재택 지원과 주거 보조(안내서)  

https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2020/03/032_right-at-home-housing-

brochures_342020.pdf  

• OPWDD 서비스 이용자격 관련 중요 정보(팩트 시트) 

https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/12/nys_opwdd_eligibility_important_1216

21.pdf  

• 서비스 이용 방법: Front Door(안내서) 

서비스 이용 방법: Front Door 안내서 | 발달 장애인 사무국(ny.gov) 

• 나의 삶, 나의 선택 자기주도형 서비스(안내서) 

자기주도형 서비스 안내서 | 발달 장애인 사무국(ny.gov) 

• 가족 지원 서비스(Family Support Services, FSS) 개요(안내서) 

https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2022/05/017_family_support_services_420202

2.pdf  

• 종합평가(안내서) 

https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/05/031_comp-assesments-

cans_5_3_21-.pdf  

 

인터넷에서 찾을 수 있는 추가 자료:  

https://opwdd.ny.gov/
https://opwdd.ny.gov/access-supports/school-transition
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Ftypes-services%2Fgetting-job-and-participating-your-community-brochure&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570115458%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=d5ILVsxJhYBy9bDSAHhAJtajMcoXapsnDaR5uT%2F%2FeLI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Ftypes-services%2Femployment-training-program-flyer&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570092161%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8bAhEaqzHhpqOhfsw5vHj9Rt4pE69k5MT0Uq2EzzBi0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Ftypes-services%2Femployment-training-program-students-flyer&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570106375%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=23ReES1aLJhqbnJtSGVkKSi4tVd7Khvi8e2bTI1yhVQ%3D&reserved=0
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2020/03/032_right-at-home-housing-brochures_342020.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2020/03/032_right-at-home-housing-brochures_342020.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/12/nys_opwdd_eligibility_important_121621.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/12/nys_opwdd_eligibility_important_121621.pdf
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Fget-started%2Fhow-can-i-get-services-front-door-brochure&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570121263%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nCPlye%2BVvf1IOUOMSTW54JzWWVR6xHC0PuVZ0yxd%2BrE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Fself-direction-brochure&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570126695%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JMhbkGwOInhQPQp4pyFMCcnIVgmxW8qhGDQzIisG5PM%3D&reserved=0
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2022/05/017_family_support_services_4202022.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2022/05/017_family_support_services_4202022.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/05/031_comp-assesments-cans_5_3_21-.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/05/031_comp-assesments-cans_5_3_21-.pdf
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아래 섹션의 자료는 일반적인 정보 제공 목적으로만 제공됩니다. 나열된 기관들은 OPWDD의 

통제를 받지 않을 수 있으며 어떤 관련도 없을 수 있습니다. 

뉴욕주(New York State, NYS) 교육청(Education Department, NYSED) – 특수교육국(Office of 

Special Education, OSE): 

• 뉴욕주 특수교육 http://www.p12.nysed.gov/specialed/ - 부모/보호자를 위한 정보. 

• 뉴욕주 특수교육 태스크포스 www.nyspecialedtaskforce.org - 학부모, 옹호자, 변호사, 교직원, 

서비스 제공자, 장애인을 위한 포럼 - 장애 학생에게 영향을 미치는 문제, 정책, 법률 및 규정 

개정안에 대해 논의합니다. “쉽게 풀어 쓴 특수교육 가이드”가 포함되어 있습니다.  

• 성인 진로 및 평생교육 서비스-직업재활(Adult Career and Continuing Education Services-

Vocational Rehabilitation, ACCES-VR) 

http://www.acces.nysed.gov/vr/student-and-youth-transition-services - ACCES-VR 부서는 

장애 청소년이 학교를 졸업한 후 취업, 고등교육, 지역사회 생활을 준비할 수 있도록 돕고 

유자격 개인의 취업 목표 달성을 돕기 위한 서비스를 제공합니다. 

• SED-OMH 공동 학교 공문(10-23-24) 및 “2024년 가을 뉴욕주 학교, 가정 및 학생을 위한 

정신건강 및 자살예방 자료” 뉴욕주 교육청과 뉴욕주 정신건강국이 현장에 보내는 학교 내 

정신건강 관련 서신 - 정신건강협회 뉴욕주 법인 – “SED-OMH 공동 학교 공문(10-23-24)”은 

공동 목표 달성을 촉진하기 위해 학교에서 이용할 수 있는 두 가지 주요 프로그램에 대한 

정보를 제공합니다. 두 기관의 공동 목표는 학생과 학생을 지원하는 성인이 성공하는 데 필요한 

도구와 자원을 확보할 수 있도록 보장하고, 학교 기반 정신건강 클리닉을 설치하고, 교사와 

학생에게 정신건강 응급처치를 제공하는 것입니다.  

“2024년 가을 뉴욕주 학교, 가정 및 학생을 위한 정신건강 및 자살예방 자료”에는 학교 전문가, 

부모/가족, 청소년/학생을 위한 자료와 위험에 처한 사람들을 위한 자료, 학생 참여 촉진을 위한 

자료가 광범위하게 목록화되어 있습니다. 일부 자료와 링크는 OMH나 SED의 소유가 아니며 

외부 단체가 제공합니다. OMH와 SED는 이러한 링크를 제공함으로써 해당 사이트를 

지지하거나 거기에 표현된 어떠한 의견도 지지하는 것이 아닙니다. 

미국 정부 

• 미국 교육부(Department of Education, DOE):  

o 전환 가이드 - https://sites.ed.gov/idea/files/postsecondary-transition-guide-august-

2020.pdf - 장애 학생 및 청소년을 위한 고등교육 및 취업 전환 가이드. 

• 미국 노동부(Department of Labor, DOL):  

o 청소년 전환 서비스 - 청소년 전환 서비스 | 미국 노동부 – 청소년이 14세 또는 16세부터 

25세 또는 30세까지의 전환기 동안 지역사회에서 독립성과 자립을 최대화하는 데 

필요한 지식을 습득하고 기술을 배우는 데 도움이 될 정보가 수록되어 있습니다. 

o 직장생활을 위한 소프트 스킬 - 직장생활을 위한 소프트 스킬 | 미국 노동부 – 장애 

청소년을 포함한 청소년에게 “소프트 스킬” 또는 취업 준비 기술을 교육하는 데 초점을 

맞추어 ODEP에서 개발한 교육과정. 

전환 관련 추가 자료: 

http://www.p12.nysed.gov/specialed/
http://www.nyspecialedtaskforce.org/
http://www.acces.nysed.gov/vr/student-and-youth-transition-services
https://mhanys.org/mh_update/state-education-department-and-nys-office-of-mental-health-letter-to-the-field-about-mental-health-in-schools/
https://mhanys.org/mh_update/state-education-department-and-nys-office-of-mental-health-letter-to-the-field-about-mental-health-in-schools/
https://sites.ed.gov/idea/files/postsecondary-transition-guide-august-2020.pdf
https://sites.ed.gov/idea/files/postsecondary-transition-guide-august-2020.pdf
https://www.dol.gov/agencies/odep/program-areas/individuals/youth/transition/federal-partners
https://www.dol.gov/agencies/odep/program-areas/individuals/youth/transition/soft-skills
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Autism Speaks https://www.autismspeaks.org/family-services/tool-kits/transition-tool-kit - 

자신만의 방식으로 성인이 되는 길을 찾아 떠나는 아동이 있는 가정을 위한 제안과 옵션을 

제공하는 툴킷. 

Autism Speaks https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-10/new-york-ttk.pdf - 

뉴욕주에서 이루어지는 학교에서 성인 세계로의 전환에 관한 일반적인 정보를 제공하는 간략한 

전환 가이드. 

NY Connects https://www.nyconnects.ny.gov/ – 전 연령대 또는 각종 장애를 지닌 사람들을 위한 

뉴욕의 장기 서비스 및 지원에 관한 무료 정보를 제공하는 뉴욕주 정부 자료. 

전환을 위한 국가기술지원센터(National Technical Assistance Center on Transition, NTACT) 

https://transitionta.org/topics/secondary-education/transition-planning/ - NTACT 웹사이트에서는 

학교 졸업 이후의 성공을 위한 전환 계획 과정을 안내하는 자료와 도구를 제공합니다. 여기에는 

평가 및 기술 개발 도구가 포함됩니다. 

Parent to Parent 뉴욕 특수 돌봄 보호자를 위한 지원 | Parent to Parent (ptopnys.org) – Parent to 

Parent는 뉴욕주 전역에서 특별한 도움이 필요한 개인의 가족을 지원하고 연결하는 

비영리단체입니다.  

개별화 교육 프로그램(Individualized Education Program, IEP) 학생을 위한 전환 계획 

https://www.greatschools.org/gk/articles/transition-planning-for-students-with-ieps/ – IEP 학생이 

학교 졸업 후의 삶을 계획하는 것이 중요하다는 내용의 기사.  

Youth Power https://www.ftnys.org/youthpower/ – Youth Power는 Families Together 뉴욕주 

법인이 주관하는 뉴욕주의 네트워크입니다. 젊은이들이 자신이 받는 서비스의 모든 수준에서 의미 

있는 참여를 할 수 있도록 청소년과 청년이 주체가 되어 운영합니다.  

Parent Network of Western New York https://parentnetworkwny.org – 특별한 도움이 필요한 

신생아기부터 성인기까지 개인의 가족과 전문가를 위한 교육과 자원을 제공합니다. 예를 들어, 

장애인 가족이 장애를 이해하고 지원 서비스 시스템을 탐색할 수 있도록 자료, 워크숍, 지원 그룹을 

통해 일대일 지원과 교육을 제공합니다.  

전환에 관한 동영상 

• 연방 정부가 의무화한 요소 /IEP: 전환 서비스 

https://www.youtube.com/watch?v=LGozmLY16g4 – 개인/가족이 자신의 특수교육권리를 

이해하는 데 도움이 되는 짧은 동영상. 

• 뉴욕주 돌봄 품질관리위원회(Commission on Quality of Care, CQC) 장애 및 법률: 학교에서 

직장으로의 전환 시리즈 https://www.youtube.com/watch?v=lAR9KOy04Ik – 장애 청년이 직업 

세계를 준비하는 것의 중요성을 살펴보는 동영상. 장애 학생, 고용주, 부모, 전환 코디네이터, 

교사, 변호사, 학교 관리자와의 유익한 인터뷰를 소개합니다.  

• Ten Sigma – http://tensigma.org/transition-tuesday-replay/ & 

https://www.youtube.com/watch?v=8PxHcnKZjkY Ten Sigma에서 제작한 전환 관련 동영상 

모음. Ten Sigma는 미네소타에 있는 비영리단체이며 학부모와 학교, 학군에 실용적인 교육 및 

평가 도구를 제공하여 학생의 성공을 도모하는 것을 사명으로 삼고 있습니다.  

https://www.autismspeaks.org/family-services/tool-kits/transition-tool-kit
https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-10/new-york-ttk.pdf
https://www.nyconnects.ny.gov/
https://transitionta.org/topics/secondary-education/transition-planning/
https://www.ptopnys.org/
https://www.greatschools.org/gk/articles/transition-planning-for-students-with-ieps/
https://www.ftnys.org/youthpower/
https://parentnetworkwny.org/
https://www.youtube.com/watch?v=LGozmLY16g4
https://www.youtube.com/watch?v=lAR9KOy04Ik
http://tensigma.org/transition-tuesday-replay/
https://www.youtube.com/watch?v=8PxHcnKZjkY

