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 ( OPWDDدفتر برائے نشوونمائی معذوریوں کے شکار افراد )

 بالغ خدمات میں منتقلی کی ٹول کٹ 

جو انُ طلباء جو اسکول کی زندگی سے بلوغت کی زندگی کی طرف منتقلی کی تیاری کر  یہاں کچھ وسائل کی فہرست دی گئی ہے

ہیں۔ مزید معلومات کے لیے اپنے اسکول اور دفتر برائے نشوونماتی معذوریوں کے رہے ہیں اور ان کے خاندانوں کے لیے دستیاب 

 ( میں مقامی اسکول ٹرانزیشن کوآرڈینیٹرز سے رابطہ کریں۔OPWDDشکار افراد )

OPWDD ویب سائٹ:  https://opwdd.ny.gov 

transition-supports/school-https://opwdd.ny.gov/access  :پر جا کر حاصل کریں 

• OPWDD ( قائم مقام کمشنر، ولو بائرWillow Baer کی طرف سے )والد/والدہ/سرپرست کو خط 

 )فارم(  طالبعلم/والد/والدہ/سرپرست کی رضامندی •

 )بروشر(  منتقلی کی منصوبہ بندی: اسکول سے بلوغت کی زندگی کی طرف •

OPWDD  پر مزید:کی ویب سائٹ  

 )بروشر(نوکری حاصل کرنا اور اپنی کمیونٹی میں شرکت کرنا  •

 نوکری حاصل کرنا اور اپنی کمیونٹی میں شرکت کرنا )بروشر( | دفتر برائے نشوونماتی معذوریوں کے شکار افراد 

 )فلائر(ملازمت کی تربیت کا پروگرام  •

 ( ny.govملازمت کی تربیت کا پروگرام فلائر | دفتر برائے نشوونماتی معذوریوں کے شکار افراد )

 )فلائر(  طلباء کے لیے ملازمت کی تربیت کا پروگرام  •

 ( ny.govطلباء کے لیے ملازمت کی تربیت کا پروگرام فلائر | دفتر برائے نشوونماتی معذوریوں کے شکار افراد )

• Right @ Home بروشر(  اقامتی معاونت اور رہائش میں مدد( 

-housing-home-at-https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2020/03/032_right

 brochures_342020.pdf 

• OPWDD  حقائق نامہ( خدمات کے لیے اہلیت کے متعلق اہم حقائق( 

https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/12/nys_opwdd_eligibility_important_1216

 21.pdf 

 )بروشر(مجھے خدمات کیسے حاصل ہو سکتی ہیں؟ دی فرنٹ ڈور  •

 (ny.govمجھے خدمات کیسے حاصل ہو سکتی ہیں: فرنٹ ڈور بروشر | دفتر برائے نشوونمائی معذوریوں کے شکار افراد )

 )بروشر( مائی لائف، مائی چوائس خود ہدایتی خدمات  •

 ( ny.govسیلف ڈائریکشن بروشر | دفتر برائے نشوونمائی معذوریوں کے شکار افراد )

 )بروشر( ( کا جائزہ Family Support Services, FSSخاندانی معاونت کی خدمات ) •

https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2022/05/017_family_support_services_420202

 2.pdf 

 )بروشر( جامع تشخیصات  •

-assesments-https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/05/031_comp

 .pdf-cans_5_3_21 

 

 مزید وسائل جو آپ انٹرنیٹ پر حاصل کر سکتے ہیں:  

کے کنٹرول میں  OPWDDفہرست میں شامل تنظیمیں  ذیل میں درج کردہ وسائل صرف عمومی معلوماتی مقاصد کے لیے ہیں۔
 نہیں ہیں اور نہ ہی کسی طرح اس سے وابستہ ہیں۔ 

https://opwdd.ny.gov/
https://opwdd.ny.gov/access-supports/school-transition
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Ftypes-services%2Fgetting-job-and-participating-your-community-brochure&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570115458%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=d5ILVsxJhYBy9bDSAHhAJtajMcoXapsnDaR5uT%2F%2FeLI%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Ftypes-services%2Femployment-training-program-flyer&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570092161%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=8bAhEaqzHhpqOhfsw5vHj9Rt4pE69k5MT0Uq2EzzBi0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Ftypes-services%2Femployment-training-program-students-flyer&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570106375%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=23ReES1aLJhqbnJtSGVkKSi4tVd7Khvi8e2bTI1yhVQ%3D&reserved=0
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2020/03/032_right-at-home-housing-brochures_342020.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2020/03/032_right-at-home-housing-brochures_342020.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/12/nys_opwdd_eligibility_important_121621.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/12/nys_opwdd_eligibility_important_121621.pdf
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Fget-started%2Fhow-can-i-get-services-front-door-brochure&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570121263%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=nCPlye%2BVvf1IOUOMSTW54JzWWVR6xHC0PuVZ0yxd%2BrE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fopwdd.ny.gov%2Fself-direction-brochure&data=05%7C02%7CEmilie.Wright%40opwdd.ny.gov%7C718d0bac78764abe93f408dc6ea4231c%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638506899570126695%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JMhbkGwOInhQPQp4pyFMCcnIVgmxW8qhGDQzIisG5PM%3D&reserved=0
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2022/05/017_family_support_services_4202022.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2022/05/017_family_support_services_4202022.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/05/031_comp-assesments-cans_5_3_21-.pdf
https://opwdd.ny.gov/system/files/documents/2021/05/031_comp-assesments-cans_5_3_21-.pdf
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برائے دفتر  –( New York State Education Department, NYSED( محکمہ تعلیم )NYSنیو یارک ریاست )
 (:Office of Special Education, OSEخصوصی تعلیم )

• NYS اسپیشل ایجوکیشن http://www.p12.nysed.gov/specialed/ -  معلومات والدین/سرپرستوں کے لیے مخصوص

 ہیں۔

• NYS اسپیشل ایجوکیشن ٹاسک فورس www.nyspecialedtaskforce.org - اسکول کے الدین، مشیروں، وکیلوں، و

مسائل، پالیسیوں، معذور طلباء پر اثر انداز ہونے  –عملے، سروس فراہم کنندگان اور معذوری کے حامل افراد کے لیے فورم 

والے قانون اور ضوابط میں مجوزہ تبدیلیوں پر گفتگو کریں۔ اس میں "سادہ زبان میں خصوصی تعلیم کا رہنما کتابچہ" شامل  

  ہے۔

 Adult Career and Continuing Educationپیشہ ورانہ بحالی )-بالغ کیرئیر اور جاری تعلیمی خدمات •
Services-Vocational Rehabilitation, ACCES-VR) 

VR-ACCES - services-transition-youth-and-http://www.acces.nysed.gov/vr/student   معذور نوجوان
افراد کو روزگار، بعد از ثانوی تعلیم اور اسکول چھوڑنے کے بعد کمیونٹی کی زندگی کے لیے تیاری کرنے میں مدد فراہم 

 خدمات فراہم کرتی ہے۔ کرنے اور اہل افراد کو روزگار کے اہداف حاصل کرنے میں مدد دینے کے لیے 

• SED-OMH ( اور "24-23-10اسکول کا مشترکہ خط )NYS  اسکولوں، خاندانوں اور طلباء کے لیے دماغی صحت اور

دفتر   NYS( اور State Education Departmentریاستی محکمہ تعلیم )" 2024خودکشی سے بچاؤ کے وسائل خزاں 

مینٹل   -( کا اسکولوں میں ذہنی صحت کے حوالے سے فیلڈ کو خط NYS Office of Mental Healthبرائے ذہنی صحت )

(" ان دو کلیدی اقدامات کے متعلق  24-23-10اسکول کا مشترکہ خط ) OMH-SED"  ، انکارپوریٹڈ۔NYSہیلتھ ایسوسیئیشن ان 

معلومات فراہم کرتا ہے جو اس بات کو یقینی بنانے کے مشترکہ ہدف کو فروغ دینے کے لیے اسکولوں کے لیے دستیاب ہیں کہ 

ئل دستیاب ہوں: اسکولوں میں  طلباء اور انہیں معاونت فراہم کرنے والے بالغان کے پاس پھلنے پھولنے کے لیے ٹولز اور وسا

 ذہنی صحت کے کلینکس بنانا اور اساتذہ اور طلباء کو ذہنی صحت کی ابتدائی طبی امداد فراہم کرنا۔ 

 "NYS   اسکول میں  2024اسکولوں، خاندانوں اور طلباء کے لیے دماغی صحت اور خودکشی سے بچاؤ کے وسائل خزاں "

پیشہ ورانہ ماہرین، والدین/خاندانوں اور نوجوانوں/طلباء کے لیے وسائل اور خطرے میں موجود آبادیوں کے لیے اور طلباء کی 

  SEDیا   OMHجامع فہرست ہے۔ ان میں سے کچھ وسائل اور لنکس شمولیت کی حوصلہ افزائی کرنے کے لیے مواد کی ایک 

ان   SEDاور  OMHکی ملکیت نہیں ہیں، بلکہ بیرونی اداروں کی جانب سے فراہم کیے گئے ہیں۔ یہ لنکس فراہم کر کے، 

 سائٹس کی تائید نہیں کر رہے اور نہ ہی ان میں اظہار کردہ آراء کی تائید کر رہے ہیں۔

 حکومت امریکہ 

 (:  United States Department of Education, DOEامریکی محکمہ تعلیم ) •

o ٹرانزیشن گائیڈ  - -august-guide-transition-https://sites.ed.gov/idea/files/postsecondary
2020.pdf -   معذور طلباء اور معذور نوجوان افراد کے لیے بعد از ثانوی تعلیم اور روزگار کی طرف بڑھنے کے

 لیے رہنما کتابچہ۔ 

 (: United States Department of Labor, DOLامریکی محکمہ مزدوراں ) •

o ایسی معلومات شامل ہیں، جو  – یوتھ ٹرانزیشن سروسز | امریکی محمکہ مزدوراں - یوتھ ٹرانزیشن سروسز
ایسا علم حاصل کرنے اور   تبدیلی کے سالوں میں سال کی عمروں کے درمیان 30یا  25سے   16یا  14نواجوانوں کو 

مہارتیں سیکھنے میں مدد دے سکتی ہیں، جو انہیں اپنی کمیونٹیوں میں خودمختاری اور خود کفالت کو زیادہ سے زیادہ  
 بنانے میں مدد دینے کے لیے درکار ہوں گی۔

o سافٹ سکلز ٹو پے دا بلز | امریکی محمکہ مزدوراں - سافٹ سکلز ٹو پے دا بلز – ODEP   کی جانب سے تیار کردہ
ایک نصاب، جو نوجوانوں، بشمول معذوری کے حامل نوجوان، کو "سافٹ" یا افرادی قوت کے لیے تیاری کی مہارتیں 

 سکھانے پر مرکوز ہے۔

 منتقلی کے حوالے سے مزید وسائل: 

ٹول کٹ جو  - kit-tool-kits/transition-services/tool-https://www.autismspeaks.org/family آٹزم سپیکس
 خاندانوں کو اپنے بچے کی بلوغت کی طرف منفرد راہ تلاش کرنے کے لیے تجاویز اور آپشنز فراہم کرتی ہے۔

http://www.p12.nysed.gov/specialed/
http://www.nyspecialedtaskforce.org/
http://www.acces.nysed.gov/vr/student-and-youth-transition-services
https://mhanys.org/mh_update/state-education-department-and-nys-office-of-mental-health-letter-to-the-field-about-mental-health-in-schools/
https://mhanys.org/mh_update/state-education-department-and-nys-office-of-mental-health-letter-to-the-field-about-mental-health-in-schools/
https://mhanys.org/mh_update/state-education-department-and-nys-office-of-mental-health-letter-to-the-field-about-mental-health-in-schools/
https://sites.ed.gov/idea/files/postsecondary-transition-guide-august-2020.pdf
https://sites.ed.gov/idea/files/postsecondary-transition-guide-august-2020.pdf
https://www.dol.gov/agencies/odep/program-areas/individuals/youth/transition/federal-partners
https://www.dol.gov/agencies/odep/program-areas/individuals/youth/transition/soft-skills
https://www.autismspeaks.org/family-services/tool-kits/transition-tool-kit
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منتقلی سے  - ttk.pdf-york-10/new-https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018 آٹزم سپیکس
میں سکول سے بالغوں کی دنیا میں منتقلی کے بارے میں عمومی معلومات فراہم کرتا  NYSمتعلق ایک مختصر رہنما کتابچہ جو 

 ۔ہے

NY کنیکٹس NYS – https://www.nyconnects.ny.gov/  حکومت کی طرف سے وسیلہ جو نیو یارک میں تمام عمر کے
طویل مدتی خدمات اور معاونتوں کے بارے میں مفت معلومات فراہم کرتا  افراد یا کسی بھی قسم کی معذوری کے حاملین کے لیے

 ہے۔

 ,National Technical Assistance Center on Transitionنیشنل ٹیکنیکل معاونت مرکز بمتعلق منتقلی ) 
TACTN - planning/-education/transition-https://transitionta.org/topics/secondaryNTACT)   کی ویب

 -کے عمل کی رہنمائی کے لیے وسائل اور ٹولز فراہم کرتی ہے  اسکول کے بعد کامیابی کے لیے منتقلی کی منصوبہ بندی –سائٹ 
 اس میں تشخیص اور مہارت کی ترقی کے ٹولز شامل ہیں۔

  – (ptopnys.orgمیں خصوصی ضروریات کے نگہداشت کنندگان کے لیے معاونت | پیرنٹ ٹو پیرنٹ ) NYپیرنٹ ٹو پیرنٹ 
خاندانوں کی مدد اور  پیرنٹ ٹو پیرنٹ ایک ریاستی سطح پر غیر منافع بخش تنظیم ہے جو خصوصی ضروریات کے حامل افراد کے 

  انہیں مربوط کرنے کا کام کرتی ہے۔

( والے طلباء کے لیے منتقلی کی منصوبہ Individualized Education Programs, IEPsانفرادی تعلیمی پروگرامز )
رٹیکل جو آ –  /ieps-with-students-for-planning-https://www.greatschools.org/gk/articles/transition بندی

IEPs   والے طلباء کے لیے اسکول کے بعد کی زندگی کی منصوبہ بندی کی اہمیت پر روشنی ڈالتا ہے۔ 

 Familiesوتھ پاور نیو یارک ریاست کا ایک نیٹ ورک ہے )جو ی–  /https://www.ftnys.org/youthpower یوتھ پاور
Together in NYS, Inc  جس کا کے زیر اہتمام ہے( جو کمسن اور نوجوان بالغ افراد کے لیے اور کے ذریعے چلایا جاتا ہے

  مقصد نوجوان افراد کو موصول ہونے والی خدمات میں ہر سطح پر ان کی اپنی معنی خیز شمولیت کو یقینی بنانا ہے۔

خصوصی ضروریات کے حامل افراد )پیدائش   – https://parentnetworkwny.org پیرنٹ نیٹ ورک آف ویسٹرن نیو یارک
سے بلوغت تک( کے خاندانوں اور پیشہ ورانہ افراد کے لیے تعلیم اور وسائل فراہم کرتا ہے، بشمول انفرادی معاونت اور وسائل، 

ھنے اور ورکشاپوں اور معاونتی گروہوں کے ذریعے تعلیم، تاکہ معذوری کے حامل افراد کے خاندانوں کو ان کی معذوری کو سمج
 معاونتی خدمات کے نظام کو استعمال کرنے میں مدد دی جا سکے۔ 

 منتقلی کے بارے میں ویڈیوز 

 سروسز ٹرانزیشن (: IEP) پروگرام تعلیمی عناصر/انفرادی متعین پر طور وفاقی •
https://www.youtube.com/watch?v=LGozmLY16g4  – جو افراد/خاندانوں کو ان کے خصوصی   ویڈیو ختصرم

 تعلیمی حقوق کو سمجھنے میں مدد دیتی ہے۔

• NYS معیار کا نگہداشت  برائے کمیشن (CQC Care, of Quality) میں دنیا کی کام سے اسکول قانون: اور معذوری  
جو معذوری کے حامل نوجوان   ویڈیو –  https://www.youtube.com/watch?v=lAR9KOy04Ik سیریز کی منتقلی

بالغوں کو کام کی دنیا کے لیے تیار کرنے کی اہمیت کو اجاگر کرتی ہے۔ معذوری کے حامل طلباء، آجروں، والدین، منتقلی 
  کے ساتھ معلوماتی انٹرویوز کا استعمال کرتی ہے۔ اسکول کے منتظمین کوآرڈینیٹرز، اساتذہ، وکلاء اور

replay/-tuesday-http://tensigma.org/transition  & –ٹین سِگما  •
https://www.youtube.com/watch?v=8PxHcnKZjkY  ٹین سگما کی جانب سے منتقلی پر ویڈیوز کا مجموعہ، یہ

منیسوٹا کی ایک غیر منافع بخش ایجنسی ہے جس کا مقصد والدین، اسکولوں اور اسکول اضلاع کو عملی ٹولز فراہم کرنا ہے 
 تاکہ وہ سکھا سکیں، تشخیص کر سکیں اور طلباء کی کامیابی کو بہتر طور پر یقینی بنا سکیں۔  

https://www.autismspeaks.org/sites/default/files/2018-10/new-york-ttk.pdf
https://www.nyconnects.ny.gov/
https://transitionta.org/topics/secondary-education/transition-planning/
https://www.ptopnys.org/
https://www.greatschools.org/gk/articles/transition-planning-for-students-with-ieps/
https://www.ftnys.org/youthpower/
https://parentnetworkwny.org/
https://www.youtube.com/watch?v=LGozmLY16g4
https://www.youtube.com/watch?v=lAR9KOy04Ik
http://tensigma.org/transition-tuesday-replay/
https://www.youtube.com/watch?v=8PxHcnKZjkY

